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सारांशः पनुर््जन्म और चीन की काय्जनीतिक उद्देश्य
चीन की कम्यतुनस्र् पार्टी (सी.सी.पी) पनुर््जन्म कदे  तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज की प्रर्ा को 14िें िम्ज गरुू दलाई लामा यगु का अनपुालन 
करनदे की ्बाध्यिा स्ंबिंी िहृद योर्नाओ ंको र्ोपनदे कदे  काय्ज में िदेर् गति सदे आगदे ्बढ़ा रही है।

साििीं शिाब्दी में तिब््बि में पनुर््जन्म की शरुुआि कदे  ्बाद सदे ही ्बौद्ध िम्ज नदे मौतलक रूप सदे तिब््बिी सभ्यिा को आकार तदया है 
और आर् यह तिब््बिी र्ीिन और सांस्कृतिक अतस्मिा की पहचान का अतभन्न अगं है।

्बौद्ध िम्ज की परपंरा को षाष्िि ्बनाए रखनदे कदे  क्रम में तिब््बि कदे  लोगों नदे आध्यातत्मक गरुुओ ंकदे  पनुर््जन्म (या िलु्कु) को मान्यिा 
प्रदान करनदे की एक अनूठी प्रणाली तिकतसि की है; र्ो करुणाभाि तिकतसि करनदे और सभी सिंदेदनशील प्रातणयों की मदद कदे  
तलए समतप्जि हैं। 17िीं शिाब्दी में पाचँिें दलाई लामा कदे  नदेितृ्ि कदे  समय सदे पनुर््जन्म लदेनदे िालदे लामा तिब््बि की ्बौद्ध िम्ज की 
सत्ता कदे  मूल मतुखया ्बन गयदे, र्ो ना कदे िल िातम्जक है ्बतल्क रार्नीतिक प्रातिकारी भी रहदे हैं।

14िें दलाई लामा कदे  नदेितृ्ि में तिब््बि की ्बौद्ध सभ्यिा और अतिक सदुृढ़ तकया हुई है। सार् ही उनकदे  नदेितृ्ि में तिब््बि कदे  सभी 
्बौद्ध सम्प्रदाय कदे  तिब््बतियों को एक सूत्र में तपरोनदे कदे  सार्-सार् तिब््बिी प्रददेशों को एक सार् र्ोड़ा और दतुनयाभर में तिब््बिी 
्बौद्ध िम्ज का प्रचार-प्रसार तकया।

आर्, 14िें दलाई लामा का आध्यातत्मक प्रातिकार नदेपाल, लद्ाख, तसतक्कम और भूर्ान सतहि तहमालयी क्षदेत्रों और पारपंरागि 
रूप सदे ्बौद्ध िम्ज कदे  अनयुायी ददेश रै्सदे र्ापान, तियिनाम और म्यांमार िर्ा ििुा प्रान्ि, काल्माइतकया और ्बरुयातिया कदे  
मध्य एतशयाई रूसी गणराज्य में फैला हुआ है। इसमें 14िें दलाई लामा का गहृ-भारि और मंगोतलया स्बसदे ्बड़ा स्ििंत्र ददेश हैं 
र्हा ँदतुनया में ्बहुसखं्यक तिब््बिी ्बौद्ध र्नसखं्या है, भी शातमल है। दलाई लामा की पहुचं पतचिमी ददेशों िक और समस्ि चीन 
र्निादी गणराज्य में फैली हुई है, र्हां ्बहुि सदे चीनी, तिब््बिी िम्ज गरुूओ ंकदे  प्रति समतप्जि हैं।

तिब््बिी िातम्जक अतस्मिा कदे  कें द्र में मामलों को तितनयोग और तनयतंत्रि करनदे कदे  तलए ्बीतर्गं का सघंष्ज तिब््बि में पूण्ज तनयतं्रण 
हातसल करनदे और अपनी सीमाओ ंसदे ्बाहर अपनदे प्रभतु्ि स्र्ातपि करनदे कदे  उद्देश्य सदे उभरा है।

इन रार्नीतिक और िातम्जक िाकिों नदे एक गहन भू-रार्नीतिक पररदृश्य र्ो कम्यतुनस्र् पार्टी को अगलदे दलाई लामा कदे  स्िीकृि 
प्रिान (तफगरहदेड) कदे  रूप में स्र्ातपि करनदे की व्यापक योर्ना कदे  सार्-सार् तिब््बि में और चीन कदे  र्निादी गणराज्य कदे  ्बाहर 
इसकदे  सभंातिि प्रभाि को स्र्ातपि करना दोनों शातमल र्दे।

सन् 1954 में, माओ र्देदुगं नदे यिुा दलाई लामा सदे र्ो ्बाि कही र्ी, तक ‘‘िम्ज तिष है’’ िह ्बहुि ही प्रचतलि हुई। सन् 1949/50 
में तिब््बि पर चीन कदे  आक्रमण कदे  ्बाद सदे ही हर्ारों ्बौद्ध मठों को नष्ट कर तदया है, ्बड़ी तचिाओ ंपर िातम्जक ग्रं्ों को र्लाया 
है, िातम्जक गरुूओ ंको प्रिातड़ि तकया है, और उन्हें ‘‘ददेशभतति की पनुःतशक्षा’’ और ‘‘कतठन श्रम’’ सदे गरु्रनदे कदे  तलए मर््ूबर तकया 
है। चीन तिब््बि में िातम्जक सरंचनाओ ंको तिध्िसं करकदे , ्बौद्ध तभक्षओु ंपर िैचाररक तशक्षा को र्ोप करकदे , और दलाई लामा को 
‘‘अलगाििादी’’ और ‘‘्बौद्ध तभक्ष ुकदे  िदेश में भदेतड़या’’ की सजं्ा ददेकर उनकदे  तखलाफ अपनदे र्हरीलदे अतभयानों को र्ारी रखिदे हुए 
तिब््बि में तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज को तनरिंर नष्ट करनदे पर िलुा हुआ है।1 

चीनी सरकार कदे  इन सभी कृत्यों को ददेखिदे हुए, यह उम्मीद की र्ा सकिी है तक ्बीतर्गं दलाई लामा की ससं्र्ा को पूण्जिः 
समाप्त कर ददेगा।

हालातँक, चीनी कम्यूतनस्र् पार्टी (सी.सी.पी.) नदे तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज कदे  पनुर््जन्म प्रणाली पर तनयतं्रण स्र्ातपि करनदे कदे  तलए रणनीति 
तिकतसि की है। इस रणनीति में इस ्बाि पर ्बल तदया र्ािा है तक अगलदे दलाई लामा को मान्यिा ददेना चीन का तिशदेषातिकार 
रहदेगा, और इसका अतभकल्प न कदे िल तिब््बतियों ्बतल्क व्यापक अिंरराष्ट्ीय समदुाय को तिब््बि में प्रातिकार और प्रभतु्ि को 
कायम करनदे कदे  सािन कदे  रूप में लतक्षि करनदे और समस्ि तिब््बिी ्बौद्ध र्गि में अपना प्रभतु्ि र्माना होगा।
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्बीतर्गं का पनुर््जन्म की प्रणाली को उतचि ठहराना और तनयतंत्रि करनदे स्ंबिंी सघंष्ज तिब््बि की िातम्जक अतस्मिा की आत्मा पर 
चोर् करना है। ‘पनुर््जन्म’ तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज मान्यिा और प्रर्ा का मूल ित्ि है र्ो र्न्म, मतृ्य ुऔर पनुर््जन्म कदे  चक्र की अििारणा 
कदे  मूल में तनतहि है।

तिब््बि में, ्बौद्ध िम्ज में पनुर््जन्म का तसद्धांि एक तितशष्ट प्रकार की प्रर्ा कदे  रूप में तिकतसि हुई तर्समें तकसी आध्यातत्मक 
गरुू तिशदेष कदे  पनुर््जन्म की श्रखंला को मान्यिा दी गई है। दलाई लामा एक ऐसदे ही अििार हैं तर्नकी उत्पतत्त 14िीं सदी में हुई 
र्ी। िि्जमान दलाई लामा अपनदे िशं परपंरा कदे  14िें अििार हैं और िदे तिवि कदे  स्बसदे सम्मातनि नैतिक और िातम्जक नदेिाओ ंमें 
सदे एक हैं।

रै्सदे-रै्सदे उनकी उम्र ्बढ़िी र्ा रही है, तिब््बतियों को भतिष्य कदे  ्बारदे में सोचकर ्बहुि अतिक दतुचिंिा होिी है और उनकदे  सामनदे 
कई प्रश्न उपतस्र्ि होिदे र्ा रहदे हैं तक उनका अगला उत्तरातिकारी कौन होगा?

िष्ज 2011 में, इन सभी संभातिि पररणामों कदे  ्बारदे में तचिंन कदे  पचिाि, 14िें दलाई लामा नदे अपनदे उत्तरातिकार सदे स्ंबतंिि एक 
तलतखि दस्िािदेर् र्ारी तकया, तर्समें अन्य कई ्बािों कदे  अलािा, उन्होंनदे कहा तक िदे अपनदे र्ीिनकाल में ही तकसी व्यतति को 
अपना उत्तरातिकारी कदे  रूप में तनयतुि कर सकिदे हैं,2 ऐतिहातसक दृतष्ट सदे इस प्रर्ा की र्ड़ें काफी गहरी हैं। चीनी कम्यूतनस्र् पार्टी 
नदे इस दस्िािदेर् को यह कहकर खाररर् कर तदया तक ‘‘कदे िल ्बीतर्गं ही उनकदे  उत्तरातिकारी को मंरू्री ददे सकिा है।’’

तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज कदे  चीन कदे  प्रतिमानों का ‘आत्मसािीकरण’ (Sinicisation) और पनुर््जन्म की प्रणाली में इसकदे  हस्िक्षदेप कदे  
दूरगामी प्रभाि होंगदे और इसका आशय अिंिः तिब््बिी अतस्मिा को िोड़ना और पनुः नया चीनी रूप ददेना। चीनी प्रभाि में 
तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज का उद्देश्य तिब््बिी लोगों को दलाई लामा कदे  सार् गहन सं्बिंों को िोड़ना है और इसमें उच्च िकनीक तनगरानी 
द्ारा ्बौद्ध मठों और तभक्षणुी तिहारों पर तनरिंर तनयतं्रण ्बनाए रखनदे की अन्यायपूण्ज और पीड़ादायी प्रणाली शातमल है। हर्ारों 
की सखं्या में ्बौद्ध तभक्षओु ंऔर ्बौद्ध तभक्षतुणयों को िातम्जक ससं्र्ाओ ंसदे तनष्कातसि कर तदया गया है, और कुछदेक को चरमपरं्ी 
‘ददेशभतति’ और ‘पनुतश्जक्षा’ अतभयानों कदे  अिीन हैं तर्नमें यािना, प्रिाड़ना और लैंतगक उत्पीड़न भी शातमल है।

तिब््बि में चीन की नीतियां पनुर््जन्म कदे  ्बारदे में ‘स्िातमत्ि कायम करनदे’ (िदेईतिन) की िारणा पर आिाररि है, र्ो ‘दीघ्जकातलक 
स्र्ातयत्ि’ कदे  लक्षय की प्रातप्त करनदे कदे  तलए रार्नीतिक प्रदेयोतति कदे  रूप में तलया गया तर्ससदे चीनी कम्यूतनस्र् पार्टी कदे  समक्ष आनदे 
िालदे तिरोि और सयंतमि मिों को कुचला र्ा सकदे  और पार्टी राज्य का अनपुालन सतुनतचिि तकया र्ा सकदे ।3 

अतिकाररक रूप सदे तिब््बिी िातम्जक गरुूओ ंकदे  पनुर््जन्म और तिशदेष रूप 
सदे दलाई लामा कदे  उत्तरातिकार की व्याख्या ‘‘स्र्ातयत्ि को अक्षणु्ण ्बनाए 
रखनदे’’ कदे  तलए ‘‘प्रमखु रार्नीतिक सघंष्ज’’ कदे  रूप में ितण्जि तकया गया है। 
अपै्रल 2020 में, फ्लोका तसर्ी, ई-त्सांग (चीनीः शन्नान, तिब््बिी स्िायत्त 
क्षदेत्र) में पार्टी सतमति कदे  उप सतचि तलय ुतितकआगं नदे ‘‘14िें दलाई लामा 
की मतृ्य ुऔर पनुर््जन्म कदे  प्रमखु रार्नीतिक सघंषषों और स्ंबतंिि िथ्यों 
पर ्बल ददेनदे’’4 का आददेश तदया िातक स्र्ातयत्ि ्बना रहदे।

चीन की दृतष्ट में िातम्जक आस्र्ा ही तिब््बि की सिा्जतिक महत्िपूण्ज 
समस्याओ ंमें सदे एक है, र्ो तिब््बिी लोगों को उनकी गहरी आध्यातत्मक 
प्रर्ाओ ंऔर िातम्जक आस्र्ाओ,ं की िर्ह सदे तिफलिा की उलिनों में 
फंसा रहदे हैं। तिशदेष रूप सदे दलाई लामा कदे  प्रति उनकी तनष्ा को दूर करनदे 
में चीन को ्बहुि अतिक कतठनाई हो रही है।

इस ररपोर््ज  में चीन द्ारा तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज को ‘‘चीनी स्िरूप में ढालनदे’’ 
और दलाई लामा कदे  उत्तरातिकार को तनयतंत्रि करनदे स्ंबिंी प्रयास को 
चीन की योर्ना कदे  भू-रार्नीतिक तनतहिार्षों को रदेखातकंि तकया गया है।

महामतहम 14िें दलाई लामा © Manuel Bauer / Agentur Focus
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मखु्य तनष्कष्जः
• हाल ही में उद्ातषि, आिंररक सी.सी.पी. की ब्ीतफंग सदे उर्ागर हुआ है तक ्बीतर्गं नदे तिब््बि कदे  पक्ष में 

अन्िरा्जष्ट्ीय सहयोग का अिं करनदे की योर्ना कदे  सदंभ्ज में पतचिमी ददेशों की सरकारों और तितभन्न मीतडया घरानदे 
को लतक्षि करनदे िाली एक र्नसपंक्ज  रणनीति ्बनाई है तर्समें उन्होंनदे ‘उत्तर दलाई यगु’ (Post Dalai Era) की 
सजं्ा दी है। इस योर्ना कदे  एक भाग कदे  रूप में उनका अपनदे स्िय ंका दलाई लामा का उम्मीदिार स्र्ातपि करना 
शातमल है।

• दलाई लामा तिब््बिी लोगों कदे  तलए सिा्जतिक िातम्जक और िम्जतनरपदेक्ष व्यततित्ि हैं और यह तिब््बि और तिब््बिी 
्बौद्ध िम्ज कदे  भतिष्य हदेि ुकदे न्द्र त्बन्द ुहैं। दलाई लामा की ससं्र्ा िैििा और आध्यातत्मक अतिकार रखिी है – 
भारिीय और नदेपाल तस्र्ि तहमालयी क्षदेत्र, मध्य एतशया और मंगोतलया िर्ा चीन में, ्बौद्ध िम्ज कदे  अनयुायी ि ्बौद्ध 
िमा्जिलं्बी भारी सखं्या में तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज का अनपुालन करिी है।

• चीनीकरण (Sinicisation) कदे  चरमपतंर्यों रै्सदे उपायों कदे  सार् चीन का लक्षय तिब््बि पर अपदेक्षाकृि और अतिक 
सिि तनयतं्रण सतुनतचिि करना है।

• चीन, तिब््बिी ्बौद्ध पनुि्जिार को तिब््बि में अपना अतिकार हातसल करनदे की एक महत्िपूण्ज घर्क कदे  रूप में ददेखिा 
है तर्ससदे तिब््बि की भाषाई , सांस्कृतिक और िातम्जक अतस्मिा को खत्म तकया र्ा सकदे  िर्ा समस्ि ्बौद्ध र्गि 
में अपना प्रभाि और प्रभतु्ि कायम तकया र्ा सकदे । सन् 1995 में ्बीतर्गं नदे एक तिब््बिी यिुा ्बालक, गदेिनु चइुकी 
नीमा तर्सदे दलाई लामा द्ारा 11िें पेंचन लामा कदे  रूप में मान्यिा दी र्ी। उनका गाय्ब हो र्ाना और उसकी र्गह 
अपनदे प्रत्याशी ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  का प्रतिष्ापन कर एक पूिवोदाहरण तनिा्जररि तकया गया र्ा।

• तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज को तनयतंत्रि करनदे स्ंबिंी चीन कदे  प्रयास भारि, मंगोतलया कदे  सार्-सार् भूर्ान, नदेपाल और 
मध्य एतशया िक फैलदे हुए हैं।

• चीन नदे पय्जिातसि आध्यातत्मक गरुू कदे  प्रति लोगों की तिद्यमान तनष्ा को िोड़नदे कदे  उद्देश्य सदे न कदे िल तभक्षओु ं
और तभक्षतुणयों को ्बतल्क स्र्ानीय स्िर पर तिब््बतियों को भी तनशाना ्बनािदे हुए रार्नीतिक तशक्षा और अपनदे रगं 
में ढालनदे कदे  तलए तितशष्ट तशक्षा ददेनदे कदे  प्रयासों को मर््ूबि तकया है। िहीं दूसरी ओर ऐसा पाया गया है तक तिब््बिी 
पय्जिातसि समदुायों, तिशदेष रूप सदे िम्जशाला में लामाओ ंकदे  पनुःअििरण की पहचान कदे  ्बारदे में सपं्रदेषण करिदे पर िदे 
उत्पीड़न, कारािास और यहा ँिक तक मतृ्य ुिक का र्ोतखम मोल लदेिदे हैं।5 

• तश-तर्नतपगं कदे  ‘्बदेल्र् एडं रोड इतनतशएतर्ि’ सदे र्ड़ुदे तिब््बिी ्बौद्ध मंचों का आयोर्न तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज को ्बढ़ािा 
ददेनदे िर्ा भू-क्षदेत्र सदे ्बाहर अपनदे प्रभाि का तिस्िार करनदे कदे  तलए तकया र्ािा है।

• 14िें दलाई लामा नदे पतुष्ट की है तकः

• भतिष्य कदे  तकसी भी पनुर््जन्म पर उनका एकमात्र िैि अतिकार है।

• यतद उन्हें पनुर््जन्म लदेना है, िो िह चीन र्निादी गणराज्य कदे  ्बाहर एक स्ििंत्र ददेश में होगा।

• यह तहमालय क्षदेत्रों और मंगोतलया में फैलदे हुए ्बौद्ध िम्ज कदे  अनयुातययों और तिब््बिी लोगों कदे  ऊपर तनभ्जर है तक 
िदे इस स्ंबिं में तनचिय करें तक दलाई लामा ससं्र्ा र्ारी रहनी चातहए अर्िा नहीं।

• तकसी ियस्क व्यतति को उसकदे  उत्तरातिकारी कदे  रूप में चनुा र्ा सकिा है।

• तकसी मतहला को सतदयों परुानी परपंरा सदे परृ्क होकर एक उत्तरातिकारी कदे  रूप में पहचान दी र्ा सकिी है।

• तिब््बिी िातम्जक प्रिानों और अन्य व्यततियों कदे  सार् गहन परामश्ज कदे  पचिाि् ही इस सं्बिं में तनण्जय तलया 
र्ाएगा तक र््ब दलाई लामा िष्ज 2025 में 90 िष्ज की आय ुप्राप्त कर लेंगदे।
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‘दलाई लामा कदे  ्बाद का यगु’ में तिब््बि कदे  तलए िैतविक समर््जन समाप्त करनदे कदे  तलए 
चीन की योर्ना की रूपरदेखा
चीन का नदेितृ्ि तिब््बि और इसकदे  भतिष्य में दलाई लामा की कदे न्द्रीयिा को समििा है, और ्बीतर्गं का आक्रामक तनण्जय तिब््बि 
कदे  ऊपर िहां पर स्र्ातयत्ि को ्बरकरार रखनदे की अपनी योर्ना को लदेकर दतुचिंिा सदे पोतषि होिा है।

रै्सातक पूि्ज में कभी नहीं हुआ र्ा, पी.आर.सी. सदे सपंक्ज  कर कुशल तिब््बिी शोिकिा्जओ ंद्ारा प्राप्त प्रभािशाली चीनी नीति 
स्ंबिंी दस्िािदेर्ों6 सदे पिा चलिा है तक चीनी सरकार दलाई लामा कदे  ्बाद कदे  यगु (Post Dalai Era) कदे  तलए तिस्ििृ िैयाररयां 
करनदे में र्रु्ी हैं। ‘पोस्र् दलाई एरा’ एक चीनी शब्द है तर्सदे दलाई लामा कदे  तनिन कदे  अिसर का लाभ उठािदे हुए उनका 
उत्तरातिकारी चनुनदे स्ंबिंी चीन की योर्नाओ ंको सपं्रदेतषि करनदे कदे  तलए अगंीकार तकया गया है।

एक दस्िािदेर् में ‘लदेर् दलाई लामा’ तलखा गया है तक र््ब दलाई लामा र्ीतिि हैं और रार्नीतिक सत्ता तनिा्जसन में तिब््बिी 
सरकार7 में तनतहि है, और दलाई लामा कदे  ्बाद का यगु अर्ा्जि ‘पोस्र् (और आफ्र्र) दलाई एरा’, र्ो दलाई लामा कदे  तनिन8 कदे  
्बाद की अिति सदे स्ंबतंिि है, दोनों कदे  मध्य स्पष्ट तिभदेद तकया गया है।

पत्रों सदे उर्ागर होिा है तक चीन की उभरिी हुई रणनीति यह हैं तक दतुनयाभर का सिा्जतिक तप्रय और सिा्जतिक श्रद्धदेय 
आध्यातत्मक गरुूओ ंमें सदे एक तिब््बि की नीति का पनुति्जन्यास करनदे और इसकदे  पक्ष में अिंरराष्ट्ीय समर््जन को समाप्त करनदे कदे  
तलए ्बीतर्गं कदे  तलए एक ‘रणनीतिक’ और ‘ऐतिहातसक’ अिसर प्रस्ििु करदेगा।

पार्टी द्ारा सचंातलि ससं्र्ाओ ंकदे  चीनी तिद्िर्नों द्ारा तलखदे गए पत्रों में, स्िीकार करिदे हैं तक िैतविक मंच को प्रभातिि करनदे कदे  
प्रयास आर् की िारीख िक असिंोषर्नक रहा है क्योंतक िैतविक मंच पर पर दलाई लामा और तिब््बि का पक्ष ्बहुि ही प्र्बल है।

इन शोि पत्रों सदे चीनी कम्यूतनस्र् पार्टी (सी.सी.पी.) की असरुक्षा और इनकी तस्र्ति कदे  स्ंबिं में महत्िपूण्ज र्ानकारी प्राप्त होिी 
है क्योंतक इसकदे  फलस्िरूप दमनकारी तनयतं्रण कदे  उपाय कई गनुा ्बढ़ र्ािदे हैं, और इससदे पार्टी में यह भािना व्यति होिी है तक 
इसकदे  पररणाम अतनतचिि हो सकिदे हैं। इससदे पार्टी कदे  तचिंन और उनकी िैयाररयों कदे  स्ंबिं में दलु्जभ ि तितशष्ट अिंदृ्जतष्ट प्राप्त होिी 
है। िहीं दूसरी ओर एक पत्र में स्िीकार तकया गया है तक सभंििः “तिरोिी पतचिमी िाकिों सदे ‘तिब््बिी मदु्दे’ कदे  ्बारदे में और अतिक 
शोर उत्पन्न होगा और दलाई यगु कदे  ्बीिनदे कदे  ्बाद तिब््बि मदु्दे का अिंरराष्ट्ीय भार कम होनदे की सभंािना नहीं है।“9

पहलदे पत्र10 में यह भी उल्लदेख है तक दलाई लामा कदे  तनिन कदे  पचिाि चीन को ‘‘तिब््बि पर संिाद करनदे में अपनी तनतष्क्रय तस्र्ति 
सदे ्बचनदे’’ का अिसर प्राप्त होगा और िष्ज 201711 कदे  पत्र कदे  ्बाद इस ्बाि का उल्लदेख है तक पनुर््जन्म का तिषय ‘‘अपररहाय्ज होगा 
लदेतकन इसदे एक अिसर कदे  रूप में भी ददेखा र्ाना चातहए।’’12 दोनों पत्रों में चीनी कम्यूतनस्र् पार्टी द्ारा तिलपु्त मूति्ज (गदेिनु चईुकी 
नीमा, तर्न्हें दलाई लामा द्ारा 11िें पेंचन लामा कदे  रूप में चनुा र्ा और िष्ज 1995 में इस मूति्ज को तिलपु्त कर तदया गया र्ा) ददेखें-
खंड छहः, ‘द पेंचन लामा पूिवोद्धारण’ को प्रतिस्र्ातपि करनदे कदे  तलए चीन पेंचन लामा को प्रतशतक्षि करनदे और तिब््बि पर तनयतं्रण 
कदे  तलए एक ‘नए यगु’ की अिंरराष्ट्ीय स्िर पर शरुुआि करनदे की र्नसम्पक्ज  रणनीति पर र्ोर तदए र्ानदे की आिश्यकिा पर 
्बल तदया गया।

दलाई लामा कदे  तनिन कदे  पचिाि तिब््बि में तहसंा की गतितितियों सभंािना भी व्यति की र्ािी है; हालातँक, यह तिश्देषण इस 
िास्ितिकिा को नर्रअदंार् करिा है तक तहसंा होनदे सदे सभंििः कारण तिब््बि में चीन कदे  हस्िक्षदेप और ्बौद्ध िम्ज कदे  तिरूद्ध 
दमनकारी उपायों का पररणाम होगा। िहीं दूसरी ओर तिब््बिी लोगों का अरू्र् तिविास है तक अपनदे श्रद्धदेय आध्यातत्मक गरुू दलाई 
लामा कदे  अतहसंा नीति पर है चाहदे उन्होंनदे तकिनदे भी दशकों का रार्नैतिक दमन ददेखा हो। 

िष्ज 2008 का अत्यतिक शांतिपूण्ज तिरोि, तर्समें यिुाओ ंकी प्र्बल भागीदारी तिशदेष र्ी, तर्नमें सदे ्बहुि सदे लोगों नदे अपनदे हार्ों 
में दलाई लामा की िस्िीर लदेकर उनसदे तिब््बि लौर्नदे का आह्ान तकया। यह चीनी नदेिाओ ंकदे  तलए एक ्बड़ा क्रांतिकारी ्बदलाि 
लानदे िाला घर्नाक्रम र्ा। क्योंतक यहीं सदे यह स्पष्ट हो गया तक िदे 14िें दलाई लामा कदे  प्रभाि को कमर्ोर करनदे में और तिब््बतियों 
को ्बहुसखं्यक हान संस्कृति में आत्मसाि करानदे में भी तिफल रहदे हैं।

तिब््बिी ्बौद्ध तभक्षओु ंऔर तभक्षतुणयों को ‘पनुः तशतक्षि’ करनदे स्ंबिंी ्बीतर्गं द्ारा दशकों कदे  रणनीतिक प्रयास कदे  ्बािरू्द, एक 
पत्र13 में ्बौद्ध मठों में र्ारी न्यास (तिविास) की कमी को रदेखांतकि करिा है, तर्समें उल्लदेख तकया गया है तक कदे िल ‘िररष् स्िरीय 
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िलु्कुस’ (र्ो कम्यतुनस्र् पार्टी द्ारा अनमुोतदि हैं) को ही ‘‘्बौद्ध िम्ज कदे  तिचारों का उपददेश ददेनदे की अनमुति’’ होनी चातहए सार् ही 
सािारण लामाओ ंऔर िलु्कुओ ंको ‘‘िातम्जक स्ििंत्रिा पर चचा्ज करनदे की अनमुति नहीं दी र्ानी चातहए’’ क्योंतक उनका मानना 
है तक यह ‘‘उनका तिषदेशातिकार नहीं है और यह उनकदे  कायषों में शातमल नहीं है।’’

आगदे उल्लदेखनीय है तक अगर कें द्र सरकार को 15िें दलाई लामा कदे  तलए अपनदे खदु कदे  उम्मीदिार को अध्यारोतपि करना है, िो 
‘‘15िें पनुर््जन्म की छति को यर्ाशीघ्र एर्ेंडदे पर रखा र्ाना चातहए।’’ सत्ता सदे ऐसा ज्ाि होिा है तक यह प्रतक्रया र्ारी है। तिब््बि 
कदे  एक स्ोि कदे  अनसुार, ल्हासा में एक 25-व्यततियों सदे तमलकर ्बनदे ‘प्रीपदेरदेर्री स्ममॉल ग्पु’ (िैयारी करनदे िालदे प्रारतंभक लघ ु
समूह) की स्र्ापना की गई है र्ो 15िें दलाई लामा कदे  चयन की प्र्ंबि व्यिस्र्ा की तनगरानी करदेगा।14

14िें दलाई लामा की तस्र्ति
लगािार दलाई लामाओ ंनदे िातम्जक और रार्नीतिक प्रातिकार को सयंतुि रूप सदे सयंोतर्ि तिब््बिी नीति में मखु्य भूतमका तनभाई 
है। शासन व्यिस्र्ा की यह पूरक प्रणाली तर्सदे ‘‘चोइसी सुगंडदेल’’ कहा र्ािा है, गाडदेन फोडांग15 सरकार कदे  तलए एक ऐतिहातसक 
घर्ना ्बन गई, तर्सकदे  िहि दलाई लामाओ ंनदे तिब््बि पर शासन तकया। तनिा्जतसि होनदे पर, गैडदेन फोडरगं ट्स्र् तर्सकी स्र्ापना 
प्रार्तमक तनकाय16 कदे  रूप की गई र्ी उसदे दलाई लामा और उत्तरातिकार की प्रतक्रया सदे स्ंबतंिि मामलों कदे  प्र्बिंन का काय्ज 
सौंपा गया।

14 माच्ज 2011 को, दलाई लामा नदे लोकिांतत्रक रूप सदे तनिा्जतचि नदेितृ्ि को अपना रार्नीतिक अतिकार सौंपनदे कदे  तलए 
तनिा्जतसि ससंद को एक ऐतिहातसक पत्र र्ारी तकया। दलाई लामा नदे कहा तक ‘‘लोकिांतत्रक व्यिस्र्ा का सार, संक्षदेप में, 
साि्जर्तनक तहि कदे  तलए तनिा्जतचि नदेिाओ ंद्ारा रार्नीतिक उत्तरदातयत्ि ग्हण करना है,’’ और यह तक ‘‘अ्ब समय आ गया है तक 
मैं अपना औपचाररक अतिकार सौंप दू।ं” उस समय सदे ही तसक्योंग (तिब््बिी राष्ट्पति) तर्नका तनिा्जचन पूरदे तिब््बिी प्रिातसयों 
द्ारा तकया गया र्ा उन्होंनदे तनिा्जतसि प्रशासन की सभी रार्नीतिक तर्म्मदेदाररयों को अतिग्हण तकया है।

अपनदे ‘‘नि पररिि्जन और दलाई यगु कदे  ्बाद कदे  काल में तिब््बि की तिखंडनकारी गतितितियों कदे  तिरूद्ध तनिारक उपाय’’ शीष्जक 
सदे प्रकातशि पत्र में िांग यानतमन कदे  कहनदे का अतभप्राय यह है तक तनिा्जसन में लोकिंत्र को रार्नीतिक शतति तदयदे र्ानदे को चीन 
दलाई लामा कदे  शतति सिंि्जन कदे  रूप में मानिा है।

तसिं्बर 2011 में, 14िें दलाई लामा नदे अपनदे उत्तरातिकार सदे स्ंबतंिि एक औपचाररक तलतखि घोषणा की र्ी, तर्समें 
उत्तरातिकार की प्रतक्रया पर अपनदे अतिकार कदे  स्ंबिं में उन्होंनदे एक तनतचियात्मक ितिव्य तदया और इस प्रकार पूरी उत्तरातिकार 
प्रतक्रया में चीनी कम्यूतनस्र् पार्टी की िैििा को नकार तदया गया।17

इस िरह कदे  ितिव्य ददेनदे कदे  कारणों का उल्लदेख करिदे हुए, दलाई लामा नदे कहाः ‘‘चीन र्निादी गणराज्य कदे  सत्तािादी शासकगण 
र्ो कम्यूतनस्र् होनदे कदे  नािदे िम्ज को अस्िीकृि करिदे हैं तकन्ि ु्बािरू्द इसकदे  स्िय ंको िातम्जक गतितितियों में सलंग्न करिदे हैं, 
उन्होंनदे िर्ाकतर्ि पनुर््जन्म कदे  तनयतं्रण और मान्यिा सदे स्ंबतंिि ‘पनुः तशक्षा अतभयान’ चलाया है। यह अपमानर्नक और घतृणि 
ि उपदेक्षापूण्ज है। हमारी तितशष्ट तिब््बिी सांस्कृतिक परपंराओ ंको तमर्ानदे कदे  तलए, चीन द्ारा तितभन्न अनतुचि तितियों का प्रयोग 
तकया र्ा रहा है यह िह नकुसान तर्सकी भरपाई करना मतुश्कल होगा।’’

उन्होंनदे अपनदे ितिव्य में आगदे कहाः ‘‘इसकदे  अलािा, उनका कहना हैं तक िदे मदेरी मतृ्य ुकी प्रिीक्षा कर रहदे हैं और िदे अपनी पसदं कदे  
15िें दलाई लामा का चयन करेंगदे। उनकदे  हाल कदे  तनयमािली और तितनयमों और परििटी घोषणाओ ंसदे यह स्पष्ट है तक उनकदे  पास 
तिब््बतियों, और तिब््बिी ्बौद्ध परपंरा कदे  अनयुातययों और तिवि समदुाय को िोखा ददेनदे की व्यापक रणनीति है।’’

‘‘हमारी तितशष्ट तिब््बिी सांस्कृतिक परपंराओ ंको तमर्ानदे कदे  तलए पनुर््जन्म को 
मान्यिा ददेनदे स्ंबिंी तितभन्न अनपुयतुि िरीकों का प्रिि्जन सदे र्ो नकुसान हो रहा है 

उसदे ठीक करना एक दषु्कर और र्तर्ल काय्ज होगा।’’
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‘‘इसतलए, र््ब मैं शारीररक और मानतसक रूप सदे स्िस्र् हू,ं मदेरदे तलए यह महत्िपूण्ज लगिा है तक हम अगलदे दलाई लामा को 
मान्यिा ददेनदे कदे  तलए स्पष्ट तदशा-तनददेश िैयार कर लें, िातक सदंदेह या िोखदे की कोई गुरं्ाइस नहीं रहदे।’’

14िें दलाई लामा नदे इस ्बाि को अक्सर दोहराया है तक पनुर््जन्म का प्रयोर्न ‘‘पूि्जििटी (अििार), कदे  र्ीिन कदे  काय्ज को पूरा 
करना है’’ और यह तक उनका र्ीिन तिब््बि सदे ्बाहर है और ‘‘इसतलए मदेरा पनुर््जन्म िातक्ज क रूप सदे ्बाहर कदे  क्षदेत्र में होगा (पी.
आर.सी. कदे  ्बाहर)।’’18

उन्होंनदे यह भी कहा है तक अगलदे दलाई लामा सभंििः कोई मतहला हो सकिी है, इस कर्न कदे  क्रम में उन्होंनदे तर्प्पणी करिदे हुए 
कहा, ‘‘यतद कोई मतहला स्िय ंको अतिक उपयोगी रूप में प्रकर् करनदे में सक्षम पाई र्ािी है िो िह मतहला कदे  रूप में लामा का 
पनुर््जन्म हो सकिा है’’ और उन्होंनदे आगदे ्बिाया तक उनकदे  90 िष्ज की आय ुप्राप्त करनदे पर19 िदे िररष् तिब््बिी िातम्जक गरुुओ,ं 
तिब््बिी िातसयों और तिब््बिी ्बौद्ध परपंरा कदे  अनयुायी अन्य स्ंबतंिि व्यततियों कदे  सार् गहन परामश्ज कदे  ्बाद इस मामलदे में 
तनण्जय करेंगदे।

िष्ज 2018 में, दलाई लामा नदे तफर सदे इस ्बाि का सकंदे ि तदया तक दलाई लामा कदे  ्बाल पनुर््जन्म को ढंूढनदे की परपंरागि प्रर्ा 
सि्जर्ा तनतचिि प्रायः नहीं है। सार् ही उन्होंनदे कहा तक उनका उत्तरातिकारी कोई ‘प्र्बदु्ध लामा या महान तिद्ान,’’ हो सकिा है या 
‘‘लगभग 20 िष्ज’’ का कोई व्यतति हो सकिा है।’’20 

िष्ज 2011 कदे  दस्िािदेर् कदे  उपसहंार में, दलाई लामा नदे कहा हैं – ‘‘इस ्बाि का स्मरण रखें तक, कदे िल उतचि ि तितिक पद्धतियों 
कदे  माध्यम सदे पनुः अििार का तनिा्जरण होगा इसकदे  अलािा, चीन र्निादी गणराज्य में रहनदे िालदे व्यततियों सतहि तकसी भी 
व्यतति द्ारा रार्नीतिक उद्देश्यों कदे  तलए चयतनि उम्मीदिार को तकसी प्रकार मान्यिा या स्िीकृति नहीं दी र्ानी चातहए।’’

उत्तरातिकार कदे  तलए िम्जशाला की रूपरदेखा
िष्ज 2019 में 14िें तिब््बिी िातम्जक सम्मदेलन में, यह घोषणा की गई र्ी तक ‘‘दलाई लामाओ ंऔर तिब््बिी लोगों कदे  ्बीच कम्ज ्बिंन 
अतिभाज्य रहा है’’ और यह तक ‘‘सभी तिब््बतियों की िास्ितिक इच्छा है तक भतिष्य में दलाई लामा की ससं्र्ा और पनुर््जन्म की 
परपंरा का तनरिंर चलनदे की कामना करिदे हैं।’’ 

दलाई लामा कदे  प्रति तिब््बिी लोगों की आस्र्ा और तनष्ा गहरी है और इसका साक्षय उनकी िापसी कदे  सार्-सार् तनिा्जतसि 
दलाई लामा कदे  ितिव्यों की प्रतितक्रयाओ ंकदे  माध्यम सदे प्रस्ििु तकया र्ा सकिा है। उदाहरण कदे  तलए, भारी सखं्या में तिब््बिी 
लोगों द्ारा आत्म दाह कर तिरोि र्िानदेिालों21 नदे दलाई लामा की तिब््बि में िापसी की मांग की है, और दलाई लामा द्ारा र्ारी 
एक ितिव्य तर्समें तिलपु्त प्रायः पशओु ंकी खाल का उपयोग ्बदं करनदे का आह्ान तकया गया र्ा। उसकदे  ्बाद पूरदे तिब््बि में 
हर्ारों तिब््बतियों नदे अपनी मूल्यिान र्ानिरों की खालों (Pelts)22 का दहन तकया।

यह र्ड़ुाि न कदे िल दलाई लामा की ससं्र्ा कदे  सहयोग पर आिाररि और 400 िष्ज सदे अतिक समय सदे तिब््बिी लोगों िक ही 
सीतमि नहीं है, अतपि ुयह आध्यातत्मक मि और प्रर्ा कदे  दायरदे में भी तिस्ििृ रूप सदे फैला हुआ है। तिब््बतियों कदे  तिचार में 15िें 
दलाई लामा कदे  चयन में चीन का हस्िक्षदेप उन्हें त्बल्कुल अस्िीकाय्ज है।

इसकदे  फलस्िरूप, ्बहुि सी ्ैबठकों में तनिा्जतसि तिब््बतियों कदे  ्बीच तिब््बिी सघंष्ज कदे  भतिष्य को लदेकर परामश्ज तकए र्ानदे का 
पूिवोदाहरण प्रस्ििु तकया गया और दलाई लामा की ससं्र्ा की ्ैबठक हुई हैं।

इस िरह की पहली ्ैबठक िष्ज 2008 में हुई र्ी और ्बाह्य र्गि कदे  सार् सचंार कदे  खिरों कदे  ्बािरू्द, तिब््बि कदे  भीिर सदे कुछ 
तिब््बतियों नदे तशखर सम्मदेलन में सदंदेश प्रदेतषि तकयदे र्दे। एक ्बदेनामी लदेखक नदे कहा – ‘‘र््ब िक दलाई लामा हमारदे सार् हैं, हमारदे 
पास सकंल्प और प्रज्ा है। अतनिाय्जिः दलाई लामा को स्िय ंपनुर््जन्म की प्रतक्रया की पतुष्ट करनी चातहए। यह कदे िल 14िें दलाई 
लामा कदे  सार् हुआ है तक इसमें कोई तिशदेषातिकार और औतचत्य होगा, तर्सकदे  फलस्िरूप पनुर््जन्म और ्बाहरी शततियों की 
भागीदारी में एक तनिा्जि की अिति (exile period) उत्पन्न ही होगी।’’
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इसकदे  ्बाद अतूि्बर, 201923 को हुई ्ैबठक में तनिा्जतसि प्रशासन कदे  प्रतितनति गण और पूरदे प्रिासी तिब््बतियों कदे  सार् एक सार् 
लाया गया। इस सम्मदेलन में ‘‘महामतहम गरुु दलाई लामाओ ंऔर तिब््बिी लोगों की िशंािली कदे  मध्य स्ंबिं’’ पर ्बल तदया गया 
और दलाई लामा कदे  तकसी भािी अििार कदे  स्ंबिं में चीन द्ारा तकयदे र्ानदे िालदे तकसी भी प्रकार कदे  हस्िक्षदेप को अस्िीकृति 
तकया गया।24 

नि्ंबर 2019 में, महत्िपूण्ज तिब््बिी ्बौद्ध िमा्जिलतम््बयों की भागीदारी सतुनतचिि करनदे कदे  तलए िम्जशाला में 14िां तिब््बिी िातम्जक 
सम्मदेलन आयोतर्ि तकया गया र्ा। इस ्ैबठक कदे  फलस्िरूप तिब््बतियों सदे स्ंबतंिि महत्िपूण्ज तिषयों पर तनण्जय लदेनदे कदे  तलए मखु्य 
प्रितिाओ ंको एक अिसर तमल गया तर्समें दलाई लामा कदे  पनुर््जन्म का अन्िदेषण करनदे और उसदे मान्यिा प्रदान करनदे की ्बाि 
कही गई। इसमें शातमल होनदे िालदे व्यततियों में प्रमखु तिब््बिी सम्प्रदाय, तिब््बिी मठों संस्र्ानों कदे  प्रिान और सदस्य गण, तिब््बिी 
तभक्ष ुतिहारों कदे  प्रतितनतियों कदे  सार्-सार् तहमालयी क्षदेत्र कदे  तशष्टमंडल शातमल र्दे।

इस सम्मदेलन में सि्जसम्मति सदे ‘िम्जशाला घोषणा’ पाररि की गई, तर्समें अन्य महत्िपूण्ज ्बािों कदे  सार्-सार् यह संकल्प तलया 
गया तक ‘‘14िें दलाई लामा कदे  अगलदे पनुर््जन्म कदे  प्रकर्ीकरण की तिति और िरीकदे  कदे  स्ंबिं में तनण्जय लदेनदे का अतिकार पूण्जिः 
महामतहम 14िें दलाई लामा द्ारा ही तलया र्ाएगा। कोई भी सरकार या अन्यर्ा तकसी व्यतति कदे  पास ऐसा अतिकार नहीं होगा। 
यतद चीन र्निादी गणराज्य की सरकार रार्नीतिक उद्देश्यों सदे तकसी को दलाई लामा कदे  पद कदे  तलए उम्मीदिार चयन करिा है, 
िो तिब््बिी लोग उस उम्मीदिार को मान्यिा नहीं देंगदे और उसका सम्मान नहीं करेंगदे।’’

र्निरी 2021 में, कोलं्बो, श्रीलंका में शांति कदे  तलए एतशयाई ्बौद्ध सम्मदेलन का 13िां सम्मदेलन आयोतर्ि तकया गया और इस 
सम्मदेलन में सामूतहक रूप सदे कोलं्बो सकंल्प-2021 को अपनाया गया।

(अ) दलाई लामा की ससं्र्ा को र्ारी रखना और भतिष्य में दलाई लामा कदे  पनुर््जन्म को सिि र्ारी रखना;
(्ब) तिद्यमान पदिारी 14िें दलाई लामा को इस स्ंबिं में पूण्ज अतिकार होगा तक दलाई लामा कदे  अगलदे पनुर््जन्म की 

िापसी कैसदे होनी चातहए, और तिब््बिी लोग कभी भी चीनी सरकार द्ारा चयतनि और स्र्ातपि तकसी भी दलाई 
लामा कदे  पनुर््जन्म को कभी भी मान्यिा नहीं देंगदे; और

(स) आठ सतदयों परुानी तितशष्ट तिब््बिी परपंरागि पद्धति र्ो अगलदे दलाई लामा को खोर्नदे और मान्यिा ददेनदे में 
अपनायदे र्ानदे कदे  तनतमत्त है। उन्हें प्रयतुि करना।

कहा ँऔर क्यों?
िि्जमान तिब््बि कदे  ्बाहर दो दलाई लामाओ ंका र्न्म हुआ है। चौर्दे लाई लामा यूरं्देन ग्यात्सो, मंगोतलया में गेंतर्स खान कदे  िशंर् 
में पैदा हुए र्दे और छठदे दलाई लामा त्सदेतययांग ग्यात्सो, ििांग में पैदा हुए र्दे, र्ो िि्जमान समय में भारि कदे  अरुणाचल प्रददेश 
में तस्र्ि है। ििांग इसतलए भी महत्िपूण्ज है क्योंतक परम पािन 14िें दलाई लामा नदे माच्ज 1959 में तिब््बि सदे नार्कीय ढंग सदे 
पलायन कदे  ्बाद शरुू में चुगँगर्ांग्मो में प्रारतंभक शरण ली र्ी।

इन प्र्बल ऐतिहातसक स्ंबिंों और दलाई लामा कदे  इस ितिव्य को ददेखिदे हुए तक ‘‘यतद मैं एक शरणार्टी कदे  रूप में ददेह त्याग ददेिा हू ं
और तिब््बि की तस्र्ति र्स की िस ्बनी रहिी है, िो िातक्ज क रूप सदे, मदेरा पनुर््जन्म तकस स्ििंत्र ददेश में होगा,’’ ऐसी अर्कलें हैं 
तक 15िें दलाई लामा का र्न्म तकसी तहमालयी क्षदेत्रों में हो सकिा है र्हां 14िें दलाई लामा नदे यात्रा की र्ी और उपददेश ददेनदे में 
अपना समय व्यिीि तकया र्ा।

इसकी ऐतिहातसक पूिवोदाहरण है।

‘‘यतद मैं एक शरणार्टी कदे  रूप में ददेह त्याग कर ददेिा हू ँऔर तिब््बि 
की तस्र्ति र्स की िस ्बनी रहिी है, िो िातक्ज क रूप सदे मदेरा 

पनुर््जन्म एक स्ििंत्र ददेश में होगा।’’
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14िें दलाई लामा द्ारा मंगोतलया और अरुणाचल प्रददेश की यात्राओ ंकदे  फलस्िरूप पी.आर.सी. को एक अनसु्मारक तमला है तक 
इस ससं्र्ा का भािी तनयतं्रण और पररणामों पर तकसी भी िरह सदे तनरपदेक्ष नहीं है। कुछ ्बौद्ध िमा्जिलंत्बयों नदे दलाई लामा द्ारा 
उनकी यात्राओ ंको पूि्जििटी दलाई लामाओ ंद्ारा उनकी यात्राओ ंिालदे स्र्ानों में पनुर््जन्म लदेनदे की प्रर्ा कदे  अनरुूप दलाई लामा कदे  
इच्छा कदे  सकंदे िक कदे  रूप में भी माना है।

भारि और नदेपाल कदे  तहमालयी क्षदेत्रों कदे  लोग ्बड़दे पैमानदे पर तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज का अनसुरण करिदे हैं और अपनदे िातम्जक गरुू कदे  
रूप में दलाई लामा कदे  प्रति गहरा सम्मान और आस्र्ा रखिदे हैं। सैकड़ों पनुर््जन्म लामा न कदे िल तिब््बि में रहिदे हैं ्बतल्क नदेपाल 
और भारि में तसतक्कम, लद्ाख, तहमाचल प्रददेश और अरुणाचल प्रददेश में रहिदे हैं, और कुछ ्बौद्ध िमा्जिलं्बी पतचिमी ददेशों में रहिदे 
हैं। इसकदे  अलािा, पूरदे भारििष्ज में तिब््बिी ्बौद्ध मठों में भारी सखं्या में ्बौद्ध तभक्ष ुज्यादािर तहमालयी क्षदेत्रों रहिदे हैं।

िष्ज 2020 में, दलाई लामा नदे ्बी.्बी.सी कदे  एक साक्षात्कार में कहा तक उनकदे  पनुर््जन्म का तिषय ‘‘तिब््बि और मंगोतलया कदे  
तहमालयी ्बौद्धों’’ पर तनभ्जर करदेगा।25

पेंचन लामा का उद्धरण
ऐतिहातसक रूप सदे, पेंचन लामा तिब््बि कदे  सिा्जतिक सम्मातनि िातम्जक गरुुओ ंमें सदे एक रहदे हैं तर्नका दलाई लामा कदे  सार् 
तितशष्ट स्ंबिं है। इससदे पूि्ज पेंचन लामाओ ंनदे दलाई लामाओ ंको मान्यिा ददेनदे और ित्पचिाि उन्हें तशक्षा ददेनदे की भूतमका का तनिा्जह 
तकया र्ा। पांचिें दलाई लामा तर्न्होंनदे अपनदे गरुु (उपददेशक), लो्बसांग चईुकी गदेनत्सदे को चौर्दे पेंचन लामा कदे  रूप में मान्यिा दी 
र्ी। िहीं, साििें दलाई लामा नदे छठदे पेंचन लामा को मान्यिा दी तर्न्होंनदे इसकदे  प्रत्यतु्तर में आठिें दलाई लामा को मान्यिा दी।

ऐसदे कई ऐतिहातसक तमसालों को र्ाननदे कदे  पचिाि, िष्ज 1995 में छह िषटीय गदेिनु चईुकी नीमा, कदे  अपहरण होनदे सदे पनुर््जन्म को 
तनयतंत्रि करनदे स्ंबिंी चीन कदे  प्रयासों में िदेर्ी आई। 11िें पेंचन लामा, तर्सदे िि्जमान दलाई लामा नदे मान्यिा दी र्ी, उनकदे  स्र्ान 
पर चीन नदे अपनदे उम्मीदिार ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  को खड़ा कर तदया।26 

14 मई 1995 को गदेिनु चईुकी नीमा को महामतहम दलाई लामा नदे पेंचन लामा कदे  11िें पनुः अििार कदे  रूप में मान्यिा दी र्ी। 
17 मई को गदेिनु चईुकी नीमा और उनका पररिार गाय्ब हो गया। ्बहुि सदे तिब््बिी र्ो 11िें पेंचन लामा की िलाश सदे र्ड़ुदे र्दे उन्हें 
तगरफ्िार कर तलया गया और उन्हें सर्ा सनुाई गई। उन पर आरोप लगाया गया तक िदे दलाई लामा को गोपनीय र्ानकारी ददे रहदे 
र्दे। उस समय सदे ही गदेिनु चईुकी नीमा या उनकदे  पररिार कदे  कुशल क्षदेम या तठकानदे कदे  ्बारदे में 20 सदे अतिक िषषों सदे कोई र्ानकारी 
प्राप्त नहीं हुई है।

यकीनन यह पनुर््जन्म की प्रर्ा पर, तिशदेष रूप सदे पेंचन लामा कदे  पनुः अििार का तितनयोग कर तिब््बिी ्बौद्ध मि कदे  मूल में प्रहार 
करनदे कदे  चीन कदे  इराददे का पहला सकंदे ि माना र्ािा है।

गदेिनु चईुकी नीमा  
ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज .
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चीन की र्नसपंक्ज  योर्ना अपनदे स्िय ंका दलाई लामा उम्मीदिार ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  को खोर्नदे और ससं्र्ातपि करनदे की प्रतक्रया 
का अशं माना र्ािा है। हालातँक, लगभग िीन दशकों कदे  ्बाद भी ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  की न िो तितिक मान्यिा है और न ही अतिकांश 
तिब््बतियों सदे मान्यिा तमली है।

ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  को पेंचन लामा कदे  रूप में र्ोपनदे स्ंबिंी योर्ना चीन की पूि्ज लचीली योर्ना (Soft Policy) सदे स्पष्टिः अलग र्ी। 
उदाहरण कदे  तलए, चीन नदे तनिा्जतसि लामाओ ंद्ारा चयतनि 17िें कमा्जपा की िलाश और उन्हें मान्यिा ददेनदे की प्रतक्रया में हस्िक्षदेप 
करनदे का कोई प्रयास नहीं तकया। ्बीतर्गं नदे भी उन्हें आतिकाररक िौर पर ‘मान्यिा’ दी और सूफू्ज  में उन्हें गद्ी पर आसीन होनदे की 
अनमुति दी।

आरभं में, 11िें पेंचन लामा की िलाश भी कुछ इसी िरह सदे आरभं हुई र्ी। िातशलनुपो में पेंचन लामा की पारपंररक सीर् कदे  पूि्ज 
मठािीश छाददेल ररनपोचदे को खोर् दल का नदेितृ्ि करनदे की अनमुति दी गई र्ी। र््ब पारपंररक िरीकदे  सदे एक ्बालक की पहचान 
की गई, िो चीनी अतिकाररयों नदे र्लुाई 1993 में ्बीतर्गं में चाददेल ररनपोचदे को दलाई लामा कदे  भाई अर्ा्जि् ग्यालो र्ोंडुप सदे 
तमलनदे कदे  तलए अनमुति दी र्ी। इस ्ैबठक में यूनाईर्देड फं्र् िक्ज  तडपार््जमेंर् (सयंतुि मोचा्ज काय्ज तिभाग) का एक अतिकारी भी 
सतम्मतलि र्ा।

हालांतक, मई 1995 में, र््ब 11िें पेंचन लामा को दलाई लामा द्ारा मान्यिा दी गई र्ी, िो छाददेल ररनपोचदे को तगरफ्िार कर 
तलया गया र्ा और अपै्रल 1997 में उन्हें ‘अलगाििाद’ और ‘ददेश की गोपनीय सूचना लीक करनदे’ कदे  आरोप में छह िष्ज की 
कारािास की सर्ा सनुाई गई र्ी। उनकी तगरफ्िारी होनदे कदे  ्बाद सदे ही उनकी तस्र्ति कदे  ्बारदे में तकसी प्रकार की कोई सूचना 
उर्ागर नहीं हुई है।27 उनकी सहातयका, र्म्पा छंुगला को िष्ज 1996 में पांच िष्ज की सर्ा दी गई र्ी और नि्ंबर 201028 में 
उनकी र्देल में मतृ्य ुहो गई र्ी।

सन् 1995 में पेंचन लामा कदे  र््बरन गमुशदु्ी कदे  ्बाद सदे, चीनी सरकार नदे उनका स्िास्थ्य, कुशलिा और तठकानदे कदे  ्बारदे में स्ििंत्र 
अतभगम स्ंबिंी ्बार-्बार तकए गए अनरुोि को यह दािा करिदे हुए अस्िीकार कर तदया, तक िदे एक सामान्य र्ीिन व्यिीि कर 
रहदे हैं और उनकी इच्छा है तक उन्हें तकसी प्रकार परदेशान नहीं तकया र्ाए। चीन नदे इस आिार पर उनकी गमुशदगी हो न्यायोतचि 
ठहरा तदया तक यह उसकी स्ियं की सरुक्षा कदे  तलए तकया गया है।

चीनी प्रचार-प्रसार (Media) का आशय ग्याल्िसदेन नो्ूब्ज  को तिब््बिी ्बौद्ध पदानकु्रम में दलाई लामा सदे अतिक महत्िपूण्ज व्यततित्ि 
कदे  रूप में प्रस्ििु करना है। उदाहरणार््ज, िष्ज 2005 में तचन्हुआ की एक ररपोर््ज  नदे उन्हें ‘‘तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज में सिवोच्च रैंतकंग िालदे 
व्यतति’’ और ‘‘तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज कदे  नदेिा’’ कदे  रूप में ितण्जि तकया।29

चीन के एक विद्वत शोध पत्र मेें ग््ययाल्तसेन नोर््बबू के विए ‘‘छवि वनमेयाबूण’’ ्योजनया पर प्रकयाश डयािते हुए चीन की कया्यबूनीवतक आिश््यकतया 
पर र्ि वि्यया ग्यया ह ैऔर इस संरं्ध मेें वचतंया व््यक्त की गई ह ैवक चीन के पयास ऐसी छवि ियािे वतब्र्ती प्रिक्तया कया अभयाि थया जो 
‘‘िियाई ियामेया,’’ के सयाथ प्रवतस्पधयाबू कर सके। ्यही ‘‘िियाई ्यगु के र्याि के कयाि मेें’’ इसे जयारी रखने कया ‘हमेयारया अिसर’ (चीन कया) 
ह।ै इसके सयाथ ही इसमेें इस र्यात को भी स्िीकयार वक्यया ग्यया ह ैवक अन्तवनबूवहत कविनयाइ्यों के चिते ‘‘िियाई द्वयारया 11िें पेंचन ियामेया के 
विए पेंचन छवि वनमेयाबूण की वनजी मेयान््यतया एक सरि प्रवरि्यया नहीं होगी।’’

चीनी कम्यूतनस्र् पार्टी (सी.सी.पी.) में तनम्नांतकि रणनीतियां शातमल हैंः

• ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  को चीनी सरकार कदे  ‘रार्नीतिक उपकरण’ कदे  रूप में पतचिमी ददेशों की सरकारों की िारणाओ ंको 
चनुौिी ददेनदे का प्रयास;

• ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  को तिब््बतियों कदे  तहिों की रक्षा कदे  तलए प्रितिा कदे  रूप में पररणि करना और एक िररष् लामा र्ो 
्बौद्ध िम्ज को ्बढ़ािा ददे, िह कदे िल ‘‘ददेश कदे  तलए तसफ्ज  एक ‘मखुौर्ा’ मात्र नहीं हो, ्बतल्क िम्ज सदे प्रदेम भी करें’’30 

• ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  की तस्र्ति को मर््ूबि करना िातक िह दलाई कदे  तनिन कदे  ्बाद पतचिम ददेशों द्ारा सतृर्ि ‘तिलपु्त मूति्ज ’ 
की भूतमका को पूरा कर सकदे । इस लक्षय कर प्रातप्त करनदे में ्बड़ी कतठनाई आएगी […]।’’
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इस योर्ना को आगदे ्बढ़ािदे हुए, चीनी प्रातिकाररयों नदे उत्तरोत्तर ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  कदे  प्रोफाइल को िम्जतनरपदेक्षिा कदे  सार्-सार् 
िातम्जक क्षदेत्र में भी ऊपर उठाया है। उन्हें ्बहुि सदे रार्नीतिक अतिकार तदए गए हैं तर्नमें तनम्नांतकि शातमल हैंः

• सन् 2010 में ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  को चीनी ्बौद्ध सघं कदे  उपाध्यक्ष कदे  रूप में तनयतुि तकया गया।

• सन् 2010 में, उसदे चीनी लोगों की परामश्जदात्री सम्मदेलन कदे  तलए तनयतुि तकया गया। यह सम्मदेलन एक र्बर स्र्ाम्प 
रै्सी तनकाय है र्ो पार्टी कदे  िररष् सदस्यों कदे  तनण्जयों को स्िीकृति प्रदान करिा है।31

• सन् 2019 में, ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  को र्ी.ए.आर. में चीन शाखा कदे  स्र्ानीय ्बौद्ध संघ का अध्यक्ष तनिा्जतचि तकया गया। 
यह संघ का एक महत्िपूण्ज उप-तिभाग है, र्ो पूण्जिः तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज कदे  तनयतं्रण कदे  प्रति समतप्जि है और चीनी ्बौद्ध 
सघं कदे  तिब््बिी ्बौद्ध पर काय्ज आयोग कदे  रूप में र्ाना र्ािा है।32

सामान्य ्बौद्ध मठों कदे  कि्जव्यों को आगदे ्बढ़ािदे हुए, रै्सा तक इस िरह कदे  व्यततित्ि सदे अपदेक्षा की र्ाएगी, ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  की 
भूतमका का रणनीतिक और रार्नीतिक महत्ि भी ददेखा र्ा सकिा हैः

• ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  नदे िष्ज 2019 और र्लुाई 2022 में भारिीय सीमा कदे  सर्दे हुए सिंदेदनशील क्षदेत्रों में र्ी.ए.आर. में ्बौद्ध 
मठों और गांिों का ‘तनरीक्षण दौरा’ तकया।33 ित्कालीन र्ी.ए.आर. पार्टी कदे  मतुखया िू तयगं्र्ी की यात्रा सदे पूि्ज उन्होंनदे 
र्ानकारी दी और रार्कीय प्रदेस में प्रकातशि एक ररपोर््ज  में भी सकंदे ि तदया तक ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  की भूतमका कदे िल 
िातम्जक गतितितियों िक ही सीतमि नहीं है ्बतल्क इससदे आगदे ्बढ़कर इसमें ‘शोि’ भी शातमल है।34 

• ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  की फ्लोका तसर्ी तस्र्ि तििादास्पद रै्म र्ल तिद्यिु कदे न्द्र (हाइड्ो पािर स्र्देशन) में उनकी 
उपतस्र्ति फोर्ोग्ाफ सदे हुई है।35 यह तकसी भी िातम्जक व्यततित्ि कदे  तलए सकंदे ि ददेनदे का एक अद्िु अिसर र्ा तक िह 
अन्य भूतमकाओ ंका भी तनिा्जह कर सकिा है रै्सदे तक इस ्बाि को उर्ागर करना कदे  तिवि कदे  स्बसदे ऊंचदे पठार पर 
तस्र्ि तिब््बि कदे  र्ल को कैसदे पी.आर.सी. एक रणनीतिक पररसंपतत्त मानिा है।36

• िष्ज 2018 में ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  नदे लामो लात्सो कदे  िीर््ज स्र्लीय िील का दौरा तकया37, इस िील को ‘ओरदेकल लदेक’ 
कहा र्ािा है। यह पतित्र स्र्ल दलाई लामा कदे  पनुर््जन्म और उनकदे  द्ारा चयतनि पेंचन लामा, गदेिनु चईुकी नीमा की 
मान्यिा दोनों सदे र्ड़ुा है।38

• अपै्रल 2012 में, ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  नदे हांगकांग में मखु्य भूतम कदे  ्बाहर तिवि ्बौद्ध मंच में अपनी पहली उपतस्र्ति दर््ज 
की। हांगकांग में अपनदे प्रिास कदे  दौरान चीनी पेंचन लामा नदे ्बदु्ध की कपाल अतस्र् अिशदेष स्र्ल का दौरा तकया, 
तर्सदे चीनी परुाित्ितिदों नदे तर्यांग्सू प्रांि में पाया र्ा, और यह ्बौद्ध की तिरासि सं्बिंी दािदे को पखु्िा करनदे कदे  तलए 
्बीतर्गं द्ारा तकए गए प्रयासों का तहस्सा र्ा।39

ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  कदे  तलए सिवोच्च स्िर पर कम्यूतनस्र् पार्टी का समर््जन और चीन की भािी योर्ना में उनकी भूतमका को शीष्जस्र् 
चीनी कम्यूतनस्र् पार्टी (सी.सी.पी.) कदे  अतिकाररयों कदे  सार् उनकी ्बािचीि में ददेखी र्ा सकिी हैः

• 10 रू्न, 2015 को, ग्याल्िसदेन नो्ूब्ज  का पार्टी कदे  तलए खिरा स्ंबिंी ्बीतर्गं में यूनाइर्देड फं्र् िक्ज  तडपार््जमेंर् (सयंतुि 
मोचा्ज काय्ज तिभाग) की ्ैबठक कदे  ित्काल ्बाद, तश-तर्नतपगं और पोतलि ब्यूरो कदे  िीन अन्य सदस्यों द्ारा िोंगनहाई 
में स्िागि तकया गया।40

• र्लुाई 2011 में, ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  की मलुाकाि चीनी नदेिा सदे तिब््बि में हुई, र््ब शी नदे एक खर्ग की पदेशकश कर 
ितशल्हुन पो मठ में 10िें पेंचन लामा कदे  प्रति श्रद्धांर्तल अतप्जि की।

• सन् 2006 में, मैरून-रगं कदे  पररिान िारण तकए गए ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  नदे सूर् पहनदे हुए लोगों और 27 ददेशों िर्ा क्षदेत्रों सदे 
आयदे ्बौद्ध तभक्षओु ंकदे  रैंक में शातमल हुए। िदे सभी हांगिोऊ, िदेतर्यांग प्रांि कदे  पूिटी शहर में चीन की मदेर््बानी में ‘तिवि 
्बौद्ध मंच’ में एकतत्रि हुए र्दे। तिवि का सिा्जतिक प्रतसद्ध ्बौद्ध िमा्जिलं्बी, में दलाई लामा को आमंतत्रि नहीं तकया गया 
र्ा क्योंतक चीनी अतिकाररयों नदे उन्हें एक खिरनाक ‘अलगाििादी’ ित्ि कदे  रूप में तचतत्रि तकया र्ा।41

यद्यतप, ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  का िम्ज तनरपदेक्षिा कदे  सार् ही िातम्जक क्षदेत्र में िैतविक प्रोफाइल को ्बढ़ानदे कदे  चीन कदे  प्रयासों को मई 2022 
में िर्का लगा र््ब उन्हें नदेपाल तस्र्ि महात्मा ्बदु्ध की र्न्मस्र्ली लतुम््बनी र्ानदे की अनमुति नहीं दी गई। नदेपाली सरकार नदे 
कतर्ि रूप सदे उन्हें काठमांडू तस्र्ि अमदेररकी दूिािास और भारि सरकार दोनों कदे  द्ारा भय अतभव्यति करनदे कदे  ्बाद अनमुति 
िापस लदे ली।42 यह ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  की चीन कदे  ्बाहर दूसरी यात्रा रही होिी।43 
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इसकदे  ्बदलदे, 16 मई 2022 को, नरेंद्र मोदी नदे महात्मा ्बदु्ध कदे  र्न्म समारोहोत्सि ्बदु्ध र्यिंी तदिस कदे  मौकदे  पर लुंत्बनी की यात्रा 
की। श्री नरदेन्द्र मोदी भारि की सीमा कदे  समीपस्र् छोर्दे सदे िीर््ज शहर की यात्रा करनदे िालदे पहलदे भारिीय प्रिान मंत्री ्बनदे, र्ो इस 
्बाि का सूचक है तक भारि उस क्षदेत्र में अपना प्रभाि स्र्ातपि करना चाहिा है।

पनुर््जन्म कदे  स्ंबिं में चीन की नई रणनीतियाँ
चीन में ्बौद्ध िम्ज का पराभि उसकदे  तिब््बि पर आक्रमण सदे पहलदे का है। र््ब साम्यिादी सदेना (रदेड आमटी) सन् 1935 में लं्बदे माच्ज 
कदे  दौरान पूिटी तिब््बि सदे होकर गरु्रा िो उन्होंनदे ्बहुि सदे ्बौद्ध मठों को नष्ट कर तदया और अनार् को र्ब्ि कर तलया, तर्सकदे  
पररणामस्िरूप िहा ँअकाल पड़ा। सन् 1959 कदे  ्बाद, चीन नदे एक कदे  ्बाद एक मतुहम चलाई तर्समें िर्ाकतर्ि ‘लोकिांतत्रक सिुार’ 
और सांस्कृतिक क्रांति भी हुई तर्सकदे  दौरान लगभग सभी मठों को नष्ट कर तदया गया र्ा।

सन् 1994 कदे  ्बाद सदे तिब््बि में िम्ज पर चीन की कार्जिाई ि्ब और अतिक क्रम्बद्ध हो गई र््ब उसनदे ्बहुि सदे प्रति्बिंात्मक उपाय 
तकए तर्नमें ्बौद्ध तभक्षओु ंऔर तभक्षतुणयों की सखं्या को सीतमि करना शातमल र्ा; दलाई लामा की िस्िीरों पर प्रति्बिं लगाना 
और िातम्जक गरुुओ ंकदे  तिरूद्ध करु् अतभयान शरुू कर तदया। हालातँक, इन उपायों सदे तिब््बिी भतति या उनकी िातम्जक अतस्मिा की 
रक्षा और सरंक्षण कदे  दृढ़ सकंल्प को तमर्ानदे में पूरी िरह सदे सफल नहीं हुए हैं।

यद्यतप, दलाई लामा कदे  पसदं पेंचन लामा कदे  अपहरण सदे तिब््बिी ्बौद्ध ससं्कृति कदे  तनण्जयकिा्ज कदे  रूप में चीन की सरकार को 
सशति करनदे कदे  सािन कदे  रूप में लामाओ ंकदे  पनुः अििार कदे  चयन, संस्र्ापना और तशक्षा को तनयतंत्रि करनदे की तदशा में और 
अतिक आक्रामक और तनरिंर उपागम हमारदे समक्ष उपतस्र्ि हुआ है। उसकदे  ्बाद कदे  दशकों में, चीनी प्रातिकाररयों नदे तिब््बिी 
पनुर््जन्म प्रणाली प्रर्ा पर ्बीतर्गं कदे  तनयतं्रण को और सशति करनदे कदे  तलए ्बहुि सदे कठोर उपाय तकयदे, तर्समें आददेश सखं्या 5 और 
आतिकाररक िौर पर पनुः अििार िालदे लामा का डदेर्ा्बदेस ्बनाना शातमल है, तकन्ि ुइसदे चीनी कम्यतुनस्र् पार्टी की स्िीकृति और 
उनका अनमुोदन प्राप्त करना होगा।

आददेश सखं्या 5, या ‘‘तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज में र्ीतिि ्बदु्धों कदे  पनुर््जन्म कदे  तलए प्र्बिंन कदे  उपाय’’, 1 तसिं्बर 2007 सदे काया्जन्ियन 
कदे  तलए स्र्देर् ऐडतमतनस्ट्देशन ऑफ रदेलीतर्स अफदे यर (िातम्जक मामलों का राज्य प्रशासन) (SARA) द्ारा पाररि तकया गया र्ा।44 
यह तितिक माध्यमों सदे पनुः अििार कदे  ‘तितनयमन’ और पार्टी कदे  ‘प्र्ंबिन’ का पहला चरण तसद्ध हुआ। इस कानून में ‘अनतिकृि’ 
समूहों और व्यततियों द्ारा ‘िलु्कू’ की िलाश करनदे और उसदे मान्यिा ददेनदे पर प्रति्ंबि का उल्लदेख तकया गया है, सार् ही यह भी 
उल्लदेख तकया गया है तक ‘‘र्ीतिि ्बदु्धों कदे  पनुर््जन्म की प्रतक्रया में तकस तिददेशी सगंठन या व्यतति तिशदेष का कोई प्रभतु्ि अर्िा 
कोई हस्िक्षदेप नहीं होगा।’’ (अनचु्छदेद दो); इसका िात्पय्ज यह भी हुआ तक ‘र्ीतिि ्बदु्ध’ को कानून कदे  अनसुार अपना िलु्कू का दर्ा्ज 
अिश्य पररत्याग करना होगा यतद िदे पी.आर.सी. छोड़ना चाहिदे हैं। इसकदे  पररणामस्िरूप यतद ्बीतर्गं ऐसा करनदे का प्रयास करदेगा िो 
पी.आर.सी. की सीमाओ ंसदे ्बाहर ्बौद्ध िम्ज कदे  िमा्जिलंत्बयों िशंािली की िैििा पर भी प्रश्न तचह्न लग सकिा है।

आददेश सखं्या 5 में फैसला सनुाया तक ‘र्ीतिि ्बदु्धों’ कदे  पनुर््जन्म तर्सदे सरकारी अनमुोदन नहीं प्राप्त हुआ है िदे ‘गैर कानूनी’ या ‘गैर 
तितिमान्य’ हैं। तर्सका आशय यह ्बिाना है तक पनुर््जन्म लदेनदे िालदे लामाओ ंको मान्यिा प्रदान करना या उन्हें तशतक्षि करनदे की 
सार््जकिा अ्ब समाप्त हो गई है, क्योंतक इस स्ंबिं में तनण्जय कदे िल चीनी सरकार लदेगी र्हा ँयह तनिा्जररि तकया र्ाएगा तक पनुर््जन्म 
लदेनदे िाला व्यतति एक िैि िातम्जक व्यततित्ि है या नहीं। चीन नदे यहा ँिक तक िलु्कुओ ंकदे  मामलदे में अपनी कार्जिाई भूिलक्षी प्रभाि सदे 
की तर्न्हें प्रामातणक तिब््बिी िातम्जक िरीकों सदे सन् 2007 सदे िषषों पहलदे मान्यिा दी गई र्ी।

आददेश सखं्या 5 में तितशष्ट रूप सदे दलाई लामा को नातमि नहीं तकया गया र्ा। लदेतकन पनुर््जन्म स्ंबिंी आतिकाररक भाषा दलाई 
लामा पर यह आरोप मढ़नदे में और अतिक करु् और आक्रामक र्ी, र्ो उनकदे  तनरिंर प्रभाि और उन्हें द्बानदे कदे  तलए एक रार्नीतिक 
अतनिाय्जिा की िीव्र र्ागरूकिा सदे उभर रही है, खासकर र््ब सन् 2009 कदे  ्बाद सदे पूरदे तिब््बि में आत्म दाह की लहर फैल गई र्ी।

उदाहरण कदे  तलए, सन् 2019 में, ्बीतर्गं समर््जक अख्बार ग्लो्बल र्ाइम्स में ररपोर््ज  आई तक ‘सरकारी तितनयमों में तलतखि और 
तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज में सतन्नतहि (अिंःस्र्ातपि) पनुर््जन्म को भलीभातँि काया्जतन्िि तकया र्ाएगा और यह तकसी व्यतति तिशदेष अर्िा 
‘दलाई लामा कदे  अलगाििादी गरु्’ सदे तनष्प्रभातिि रहदेगा।45 

अपदेक्षाकृि और अतिक व्यितस्र्ि ि क्रमागि उपागम का आशय न कदे िल दलाई लामा कदे  स्िय ंकदे  पनुर््जन्म को रोकना र्ा अतपि ु
उनकदे  अपनी मािभूृतम में िापसी की तकसी भी सभंािना को भी पूण्जि समाप्त करना र्ा। यह तिब््बि में तिब््बतियों कदे  तलए पीड़ादायक 
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है; उन लोगों का व्यापक आह्ान तर्न्होंनदे दलाई लामा की घर िापसी कदे  तलए िष्ज 2008 में शांतिपूण्ज िरना प्रदश्जनों में अपनी 
र्ान की ्बार्ी लगा दी र्ी।

सन् 2016 में, चीनी प्रातिकाररयों नदे घोषणा की तक उन्होंनदे ‘‘ददेश में तनिास करनदे िालदे 1,300 सदे अतिक र्ीतिि ्बौद्धों की र्ीिनी 
का र्ीतिि ्बदु्ध डदेर्ा्बदेस’’ पूरा कर तलया है। पार्टी कदे  तिचारक और दलाई लामा कदे  दूिों कदे  सार् सयंतुि मोचा्ज काय्ज तिभाग कदे  
भूिपूि्ज िािा्जकार िू िदेइकुन नदे कहा तक इस डदेर्ा्बदेस का आशय ‘‘दलाई लामा को ्बड़ा िर्का ददेना र्ा, क्योंतक िदे अपनी इच्छा 
सदे र्ीतिि ्बौद्ध कदे  अनसुमर््जन कदे  तलए अपनी िातम्जक तस्र्ति का उपयोग कर रहदे हैं। र्ो िातम्जक परपंरा कदे  तिरूद्ध है यह तिब््बि 
तस्र्ि ्बौद्ध मठों पर तनयंत्रण करनदे और ददेश को तिभातर्ि करनदे का एक प्रयास र्ा।’’46

चीनी राज्य की मीतडया नदे कहा तक ऑनलाइन परं्ीकरण प्रणाली में 1,311 व्यततियों कदे  प्रोफाइल शातमल हैं तर्सदे सरकार नदे 
‘‘पनुर््जन्म लदेनदे िालदे ्बौद्ध’’ की मान्यिा दी है।47 परििटी िातम्जक डार्ा्बदेस प्रांिीय प्रातिकाररयों द्ारा र्ारी तकया गया है तर्समें 
र्ी.ए.आर. भी शातमल हैं।

मई 2022 में र्ारी निीनिम चीनी सरकार कदे  अद्यिन विदेि पत्र में इस ्बाि की पतुष्ट की गई है तक र्ी.ए.आर. में, ‘‘92 पनुर््जन्म 
लदेनदे िालदे र्ीतिि ्बौद्धों की पहचान की गई है और उन्हें पारपंररक िातम्जक अनषु्ानों और ऐतिहातसक परपंराओ ंकदे  माध्यम सदे इन्हें 
अनमुोतदि तकया गया है (अर्ा्जि् इसका अतभप्राय यह है तक उनकी पहचान आतिकाररक िौर पर की गई र्ी, हालांतक पारपंररक 
माध्यमों सदे उनकी पहचान नहीं की गई)।48,49

पनुः अििार लदेनदे िालदे लामाओ ंपर ्बल तदया र्ाना, हातलया िषषों में तिब््बि में कुछ िररष् अििार लामाओ ंकी तनष्ा को प्राप्त 
करनदे में उनकी तिफलिा कदे  पचिाि प्रातिकाररयों कदे  समक्ष आनदे िाली रार्नीतिक कतठनाइयों का सूचक र्ा।

17िें कम्जपा ओतगन तचलदे दोर्दे तर्सदे तिब््बिी लामाओ ंद्ारा मान्यिा दी गई र्ी और ्बीतर्गं द्ारा अनमुोतदि और दलाई लामा नदे 
इसकी अतभपतुष्ट की र्ी, उसदे चीनी प्रातिकाररयों द्ारा एक ‘ददेशभति व्यततित्ि’ कदे  रूप में िैयार तकया र्ा रहा र्ा। हालांतक, सन् 
1999 में िह तिब््बि सदे पलायन कर गया और अ्ब िह ददेश सदे ्बाहर रह रहदे हैं। अतर््जया ररनपोचदे, र्ो इस समय अम्दो में कुम्बमु 
्बौद्ध मठ कदे  मठािीश र्दे इसकदे  अलािा उन्होंनदे कई आतिकाररक पदों को सशुोतभि भी तकया और चीन की पेंचन लामा का ्बीतर्गं 
द्ारा समर््जन की मांग तकए र्ानदे कदे  ्बाद सन् 1998 में अमदेररका का पक्ष त्याग तदया। उसकदे  ्बाद दोनों नदे तिब््बि में िास्ितिक 
िातम्जक स्ििंत्रिा की कमी कदे  ्बारदे में ितिव्य तदए।50

तदस्ंबर 2016 में, कें द्रीय पार्टी सतमति पूरदे चीन में सभी उच्च-स्िरीय तिब््बिी ्बौद्ध संस्र्ाओ ंकदे  प्र्बिंन पर कम्यतुनस्र् पार्टी का 
तनयतं्रण स्र्ातपि करनदे पर सहमि हुई।51 दो िष्ज ्बाद सन् 2018 में, यह घोषणा की गई तक 200 कम्यतुनस्र् पार्टी कदे  कैडर और 
अतिकारी/कम्जचारी गण सभी प्र्बिंन, तित्त, सरुक्षा, प्रिदेश (नामांकन) और यहा ँिक तक लारंुग गार कदे  प्रमखु ्बौद्ध ससं्र्ानों में 
पाठ्य पसु्िक कदे  चयन कदे  मामलदे में भी अपना प्रातिकार प्रदश्जन कर रहदे र्दे। इसदे पूि्ज कदे  िषषों में हर्ारों तभक्षओु ंऔर तभक्षतुणयों को 
तनष्कातसि तकया गया र्ा।52

पारपंररक रूप सदे, लामाओ,ं खदेनपो, गदेशदे और अन्य िररष् िातम्जक नदेिाओ,ं तर्न्होंनदे मठों, तभक्षणुी तिहारों और अन्य ्बौद्ध तशक्षण 
कें द्रों कदे  मामलों का प्र्बिंन तकया है। िातम्जक नदेिाओ ंनदे ्बौद्ध तभक्षओु ंकदे  अध्ययन, प्रतशक्षण, ध्यान, एकांििास और तनतचिि िौर 
पर अपनदे क्षदेत्र कदे  भीिर पनुः अििारों की िलाश और मान्यिा आतद कदे  स्ंबिं में तनण्जय तलया।

चीन सतदयों परुानी इस प्रर्ा को औिंदे मुंह तगरानदे की सतुनयोतर्ि िरीकदे  सदे योर्नाए ं्बनािा है।

तिब््बिी पनुर््जन्म प्रणाली को तनयतंत्रि करनदे की तदशा में सी.सी.पी. की कठोर रणनीति को र्ी.ए.आर. पार्टी कदे  सतचि िांग र्नु्िेंग 
कदे  नए पदस्र्ापन सदे भी प्रमातणि तकया र्ा सकिा है। िांग, र्ो सयंतुि राज्य अमदेररका, यूनाइर्देड तकंगडम, यूरोपीय सघं और 
कनाडा53 द्ारा स्िीकृि मटु्ी भर चीनी नदेिाओ ंमें सदे एक हैं, िदे इससदे पूि्ज तशतंर्यांग उइग्यूर स्िायत्त क्षदेत्र (पूिटी ितुक्ज स्िान) की 
सरुक्षा कदे  प्रमखु र्दे, र्हां उन्होंनदे सामूतहक तगरफ्िाररयां, प्रिाड़ना, उत्पीड़न और यौन तहसंा कदे  तिरूद्ध पूरदे क्षदेत्र में ‘‘पनुः तशक्षा’’ 
तशतिर की अध्यक्षिा की र्ी।54

सन ्2021 मेें उनकी पहिी रै्िकों मेें से एक ियातयाबूियाप ‘शयासकी्य’ थी। र्ीवजंग ने ल्हयासया मेें तलु्कुस को मेयान््यतया िी वजसके रिमे मेें ियंाग 
ने पनुः अितयारों पर चीन के वन्ंयत्रण पर र्ि वि्यया थया।55
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चीन द्ारा पनुः अििार कदे  तलए ्बनाई गई नई रणनीतियों में शातमल हैंः
• गहन रार्नैतिक तशक्षा एिम् मिारोपण का प्रचार प्रसार न कदे िल तिब््बिीय क्षदेत्रों में अतपि ुभारि की सीमा सदे सर्दे 

सामररक रूप सदे महत्िपूण्ज क्षदेत्रों में करना। 

• पार्टी कदे  प्रति िफादार िररष् िातम्जक और िम्ज तनरपदेक्ष हतस्ियों को िैयार करना। यदे व्यतति चीन द्ारा स्िय ंचयतनि 
दलाई लामा कदे  उम्मीदिार को प्रतिष्ातपि करनदे और इस पर सहमति व्यति करनदे कदे  प्रयासों में मखु्य माना र्ािा है।

• सरकार द्ारा सचंातलि ससं्र्ानों कदे  नदेर्िक्ज  में शासकीय सी.सी.पी. डदेर्ा्बदेस पर तिस्ििृ रूप सदे यिुा लामाओ ंका र्ो 
पनुः अििररि हैं, कदे  प्रतशक्षण का तििरण तदया गया है।56

• माओत्सदे िुंग कदे  र्न्मस्र्ान या सैन्य तठकानों रै्सदे ‘लाल’ स्र्लों (Red Sites) की तनगरानी कदे  तलए िातम्जक 
िीर््जयात्राओ ंको प्रतिस्र्ातपि करना।57 

• ‘चार मानक’ कदे  अतभयान, तर्सदे िष्ज 2018 सदे ्बौद्ध मठों में पर र्ोपा गया है, इसमें िातम्जक अनयुातययों और िम्ज 
प्रिि्जकों को कम्यतुनस्र् पार्टी कदे  प्रति तनष्ा रखनदे की अपदेक्षा की र्ािी है सार् ही ‘‘महत्िपूण्ज क्षणों में उन्हें भरोसदेमंद’’ 
भी होना चातहए। ्बौद्ध तभक्षओु ंसदे अपदेक्षा है तक िह पनुर््जन्म को मान्यिा ददेनदे की सरकार द्ारा अनमुोतदि तितियों का 
सिंि्जन करें। इस अतभयान में अगलदे दलाई लामा कदे  स्ंबिं में और तकसी अन्य पनुः अििार िालदे लामा कदे  ्बारदे में 
व्यापक सहमति प्राप्त करनदे कदे  सी.सी.पी. की तिचारिारा और अि्ज-कानूनी प्रयास सतन्नतहि हैं।

इस छद्म कानूनी कार्जिाई सदे रै्सदे, आददेश सखं्या 5 सदे कम्यतुनस्र् पार्टी की योर्ना है तक पनुः अििारों को मान्यिा ददेनदे की तिब््बिी 
्बौद्ध िम्ज की प्रर्ा को रद् करनदे और गैर-तितिमान्य करार ददेनदे की योर्नाए ंहैं। यतद कोई िम्ज प्रिि्जक इस त्िररि तनयतं्रण कदे  इन 
उपायों का तिरोि करिा है, िो उन्हें कारािास, यािना, और यहां िक तक मौि की सर्ा दी र्ायदेगी। सन् 2020 में नागचू (Ch: 
Naqu) एक ्बौद्ध साि ुको प्रिातड़ि तकया गया और ्बाद में उसकी मतृ्य ुहो गई, उनकदे  फोन में उस यिुा ्बालक की िस्िीर पाई 
गई तर्सदे भारि में 14िें दलाई लामा द्ारा पनुर््जन्म लामा कदे  रूप में मान्यिा दी गई र्ी।58 दूसरा िातम्जक प्रिि्जक अपनदे अस्सी िष्ज 
कदे  आय ुमें र्ा, िलु्कू दािा को साि साल कदे  कारािास की सर्ा दी गई र्ी और उस पर दलाई लामा कदे  सार् अपनदे ्बौद्ध मठ में 
पनुर््जन्म कदे  स्ंबिं में सिंाद करनदे का सदंदेह होनदे पर हुई उनकी मतृ्य ुकी सर्ा दी गयी।59

प्रतशक्षण काय्जक्रम: पार्टी कदे  हस्िक्षदेप को उतचि ठहरानदे का उपागम
तिब््बिी पनुर््जन्म की प्रतक्रया पर चीन का तनयतं्रण ‘‘मािभूृतम कदे  पनुतम्जलन की रक्षा, और तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज सदे समार्िाद की ओर 
अनकूुलन’’60 कदे  सार्-सार् ‘‘पार्टी की तिचारिारा और आिाररक समार्’’ का प्रचार-प्रसार’’ पर कें तद्रि है।

चीन कदे  िलु्कु प्रतशक्षण काय्जक्रमों कदे  उदाहरणों में शातमल:

• मई 2020 में, 100 सदे अतिक ‘र्ीतिि ्बौद्ध’ और उनकदे  मठों में िैनाि पार्टी कैडरों नदे उन्हें िातम्जक नीति और 
‘‘पनुर््जन्म प्र्बिंन’’ पर नौ तदिसीय प्रतशक्षण काय्जक्रम में शातमल तकया गया। कुछ िष्ज पूि्ज नि्ंबर 2016 में, कदे न्द्रीय 
सतमति की कदे  यूनाइर्देड फं्र् िक्ज  तडपार््जमेंर् और र्ी.ए.आर. पार्टी सतमति द्ारा आयोतर्ि ‘‘तिब््बि में नए पनुः अििार 
िालदे र्ीतिि ्बौद्धों’’ कदे  तलए प्रतशक्षण पाठ्यक्रम कदे  समापन समारोह में, िू िदेइकुन61 नदे कहा, ‘‘र्ीतिि ्बदु्धा प्रतशक्षण 
िग्ज की महत्ता को इतिहास कदे  नर्ररए सदे, तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज कदे  सरकारी प्र्ंबिन कदे  पररप्रदेक्षय सदे, मािभूृतम की एकिा 
को ्बनाए रखनदे कदे  नर्ररए सदे और तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज द्ारा समार्िाद कदे  अनकूुल ्बनानदे कदे  नर्ररए सदे समिदे र्ानदे की 
आिश्यकिा है।’’62

• तसचआुन में यूनाइर्देड फं्र् िक्ज  तडपार््जमेंर् नदे तसिं्बर 2020 में ‘र्ीतिि ्बौद्धों’ की एक प्रदश्जनी का आयोर्न तकया र्ा 
और ऐसी घोषणा की गई र्ी तक इसनदे प्रांि में पार्टी द्ारा अनमुोतदि 439 सदे अतिक पनुर््जन्मों को प्रतशतक्षि तकया है।63

• कम्यतुनस्र् पार्टी कदे  पार्टी काय्जकिा्जओ ंको पनुर््जन्म कदे  उपागम का भी प्रतशक्षण लदेना होिा है। यह फरिरी, 2021 में 
यह हुआ, र््ब कैडर कदे  लोगों और काय्जकिा्जओ ंको ्बाध्य होकर ग्यालरं्ग, (तर्सदे प्रातिकाररयों नदे ‘शगंरी ला तसर्ी कदे  
रूप में नई ब्ांतडंग की र्ी) डदेकन, खाम (चीनीः डदेतकंग, यनु्नान प्रांि) में अध्ययन सत्र में भाग लदेनदे कदे  तलए ्बाध्य तकया 
गया।64 
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िह अतिकारी गण तर्न्होंनदे चीन र्निादी गणराज्य में 15िें दलाई लामा 
की पहचान की र्ी।
अपनदे आतिकाररक पनुर््जन्म कदे  लामा डदेर्ा्बदेस कदे  मामलदे में, चीन ‘सािारण’ िलु्कुओ ं(तर्न्हें प्रांिों और स्िायत्त क्षदेत्रों कदे  िातम्जक 
काय्ज तिभागों द्ारा अनमुोतदि तकया गया है) िर्ा िह तर्नसदे गरुुत्तर प्रभाि है तर्न्हें िातम्जक मामलों में राज्य प्रशासन को ररपोर््ज  
ददेनदे की अपदेक्षा की र्ािी है, दोनों में तिभदेद करिा है। दूसरी श्रदेणी ‘तिशदेष रूप सदे महत्िपूण्ज प्रभाि िालदे र्ीतिि ्बदु्ध’ की है (र्ो 
पररभातषि नहीं है), उन्हें भी राज्य पररषद को ररपोर््ज  करना होगा।65

मई 2021 में, चीनी विदेि पत्र में उल्लदेख तकया गया तक ‘‘िि्जमान में 600 सदे अतिक िातम्जक प्रिि्जकों नदे तितभन्न स्िरों पर 
र्नसभाओ ंऔर रार्नीतिक परामश्जदात्री सम्मदेलनों कदे  प्रतितनति या सदस्यों कदे  रूप में काय्ज करिदे रहदे हैं।’’66 एक ्बड़ी सखं्या में 
िम्जगरुूओ ंको शासकीय िौर पर ‘र्ीतिि ्बदु्ध’ मानदे र्ानदे की सभंािना है।

िष्ज 2021 में तकंघई में, तकंघई चीनी र्निादी परामश्जदात्री सतमति (सी.पी.पी.सी.सी.) कदे  35 सदस्य िातम्जक समदुाय सदे र्दे, तर्नमें 
10 ‘र्ीतिि ्बदु्ध’ भी शातमल र्दे।67 तसचआुन में, सी.पी.पी.सी.सी. कदे  सदस्यों में साि िलु्कुस और याचदेन गार, र्ो खाम में एक 
िातम्जक ससं्र्ान का एक मठािीश को भी शातमल तकया गया। र्हां हर्ारों तभक्षतुणयों और ्बौद्ध तभक्षओु ंको तनष्कातसि कर उनकदे  
घरों को ध्िस्ि तकया गया।68 िष्ज 2021 में कान्स ु(Gansu) प्रांि सदे सी.पी.पी.सी.सी. सदस्यों में पांच ‘र्ीतिि ्बदु्ध’ शातमल र्दे।69 

राज्य द्ारा चयतनि ‘र्ीतिि ्बौद्धों’ को भी चीन अिंरा्जष्ट्ीय कूर्नीति कदे  रूप में प्रयोग करिा है – उदाहरणार््ज शांषा िदेनतर्न 
चईुदक, तिब््बि स्िायत्त क्षदेत्र की पीपलु्स कांग्देस और ‘र्ीतिि ्बौद्ध कदे  पनुर््जन्म’, की स्र्ायी सतमति कदे  उप तनददेशक नदेितृ्ि में एक 
उच्च स्िरीय तशष्टमंडल, नदे िष्ज 2015 में दलाई लामा पर ्बीतर्गं कदे  पक्ष में समर््जन और सदंदेश को आगदे ्बढ़ानदे कदे  तलए सयंतुि राज्य 
अमदेररका की यात्रा की।70 

इनमें सदे कई व्यतति रणनीतिक रूप सदे महत्िपूण्ज क्षदेत्रों में रै्सदे चामडो, खाम (चैप्र्र काम्डो, र्ी.ए.आर.) में तस्र्ि ससं्र्ाओ ंया ्बौद्ध 
मठों सदे र्ड़ुदे हुए हैं। र््ब छम्दो – अतूि्बर 1950 में भारी प्रतिरोि कदे  ्बाद पीपल्स तल्बरदेशन आमटी पर हमला तकया िो कम्यतुनस्र् 
अतिकाररयों नदे मध्य तिब््बि पर अपना तनयंत्रण स्र्ातपि कर तलया। चाम्डो माच्ज, 2008 में भारी तिरोि प्रदश्जन कदे  ्बाद क्षदेत्र में 
सरुक्षा व्यिस्र्ा नार्कीय ढंग सदे कड़ी कर दी गई और आपािकालीन उपायों को लागू तकया गया, तर्समें ‘‘मतृ्य ुसदे प्रतिरक्षा कदे  
तलए प्रमखु काय्जस्र्ल, महत्िपूण्ज लक्षय और सिंदेदनशील एि ंअत्यतिक नार्कु समय में ित्परिा तदखाना शातमल र्ा”71

1 अक्रू््बर 2019 को पार्टी कदे  राष्ट्ीय तदिस की 70िीं िष्जगांठ कदे  आयोर्न कदे  तसलतसलदे में, चीनी राज्य मीतडया नदे छम्दो में 
छम््बा तलंग ्बौद्ध मठों में ्बौद्ध तभक्षओु ंकदे  तश-तर्नतपगं और माओ र्देदांग की तिशालकाय प्रतिमाओ ंपर िूलिदे हुए खर्ग की फुर्देर् 
का प्रसारण तकया र्ा। ऐसी अर्कलें लगाई र्ा रही हैं तक चीनी प्रातिकारीगण ऐसदे ्बौद्ध मठों का चनुाि करें र्ो तिब््बतियों कदे  ्बीच 
काफी प्रतसद्ध हो और र्हां सदे भािी दलाई लामा कदे  उम्मीदिार तनकलें। ददेखें पररतशष्ट A) दलाई लामा कदे  उत्तरातिकार में व्यततियों 
की भूतमका।

तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज पर रणनीतिक तनयतं्रण
दलाई लामा कदे  प्रति तनष्ा को स्र्ानापन्न करिदे हुए पार्टी की नीति कदे  प्रति तनष्ा कदे  मामलदे में तिब््बि पर तनयतं्रण कायम करनदे की 
चीन कदे  व्यापक प्रयासों में िातम्जक क्षदेत्र में ्बहुि सी तिघ्नकारी गतितितियों में ददेखी र्ा सकिी है। ्बौद्ध मठ की तशक्षा को िम्जतनरपदेक्ष 
स्कूली तशक्षा कदे  सार् ्बदलनदे स्ंबिंी अपनदे उद्देश्य का सकंदे ि कम्यूतनस्र् पार्टी कदे  प्रचार-प्रसार हो रहा है इस प्रकार यिुा पीढ़ी 
में ‘लाल र्ीन्स’ (Red Gene) को अतिरोतपि तकया र्ाए – नए ्बौद्ध तभक्षओु ंको ्बौद्ध मठों में तस्र्ि तिद्यालयों को छोड़कर 
िम्जतनरपदेक्ष तशक्षा ग्हण करनदे कदे  तलए ्बाध्य तकया र्ा रहा है।

परपंरागि रूप सदे तिब््बि में ्बौद्ध तभक्ष ुयिुािस्र्ा में ्बौद्ध मठों में र्ािदे र्दे र्ो ससं्कृति और तशक्षा कदे  महत्िपूण्ज कें द्र हैं। र््बतक 
कम्यतुनस्र् पार्टी की काय्ज दलों नदे पहलदे यिुा ्बौद्ध तभक्षओु ंको िष्ज 1990 कदे  दशक कदे  मध्य में ्बौद्ध मठों में शातमल होनदे सदे रोकना 
शरुू तकया, क्योंतक अलग-अलग ्बौद्ध मठों में प्रिि्जन का स्िर तभन्न र्ा। आर् तिब््बि में तचघंाई और तसचआुन सतहि सरकार 
द्ारा सचंातलि तिद्यालयों में यिुा ्बौद्ध तभक्षओु ंको ्बलपूि्जक प्रिदेश तदए र्ानदे का प्रयास र्ोरों पर है।72



17

यह महत्िपूण्ज तिषय है क्योंतक तिब््बिी ्बौद्ध मठों में यिुािस्र्ा सदे ही ्बौद्ध तभक्षओु ंको अपनी ससं्कृति कदे  रक्षक कदे  रूप में और 
्बौद्ध िम्ज मूल्यों को अपनानदे की तदशा में अिगि तकया र्ािा है। र््ब िदे ्बड़दे होिदे हैं िो िदे स्िय ंद्ारा अतिगतमि तशक्षा को अन्य 
्बौद्ध तभक्षओु ंमें अिंररि करिदे हैं। र््ब निप्रतिष्ट ्बौद्ध तभक्षओु ंको ्बल पूि्जक ्बौद्ध मठों को छोड़नदे कदे  तलए ्बाध्य तकया र्ािा है, 
िातक कई पीतढ़यों कदे  मध्य इस महत्िपूण्ज स्ंबिं की कड़ी रू्र् र्ाए।

चीन नदे तिब््बिी िातम्जक पदानकु्रम (hierarchy) को कमर्ोर एि ंअन्िःस्र्ातपि करनदे और तिति सम्मि तिब््बिी िातम्जक नदेिाओ ं
(भलदे ही िदे तिब््बि कदे  अन्दर कदे  हों या ्बाहर कदे ), कदे  प्रातिकार को द्ुब्जल करनदे की अपनी रणनीति कदे  रूप में नए उपायों को भी 
अपनाया है।

पारपंररक तिब््बिी ्बौद्ध ‘गदेशदे’ तडग्ी, र्ो तक ्बौद्ध िम्ज की उच्चिम अध्यदेिाितृत्त (Scholarship) है, इसदे चीन द्ारा अनमुोतदि गदेशदे 
की अह्जिा द्ारा स्र्ानापन्न (Replace) तकया गया है। इसकदे  सार्-सार् उन तिब््बिी तशक्षकों पर कठोर प्रति्बद्ध लगायदे तर्न्होंनदे 
भारि में अध्ययन तकया है और उन्हें उनकदे  ज्ान और अभ्यास कदे  आिार पर ्बहुि अतिक महत्ि तदया र्ािा हैं, तिशदेष रूप सदे िदे 
तर्न्हें दलाई लामा कदे  उपददेश का अध्ययन करनदे और तशक्षाओ ंमें भाग लदेनदे का अिसर तमला र्ा। यदे ्बौद्ध तभक्ष ुकाफी लं्बदे समय 
सदे र्ी.ए.आर. में ्बौद्ध मठों में तशक्षण काय्ज नहीं कर पाए र्दे क्योंतक उनकदे  ्बारदे में ऐसा माना र्ािा है तक उन्हें ’’भारि में गलि 
तशक्षा’’ तमली है।73 

िषा्ज 2012 में, ित्कालीन र्ी.ए.आर. पार्टी कदे  प्रमखु चदेन क्िोओ नदे और अतिक कड़दे प्रति्बिं लगाए र््ब उन्होंनदे भारि में ्बोि 
गया र्ानदे िालदे तिब््बतियों पर क्रम्बद्ध रूप सदे तनगरानी अतभयान शरुू तकया र्ा। ्बोि गया में पहली ्बार भगिान ्बदु्ध को ज्ान 
की प्रातप्त हुई र्ी। भू-क्षदेत्रीय सीमाओ ंसदे ्बाहर दलाई लामा कदे  प्रिास में रहनदे कदे  दौरान उनकी गतितितियों और काय्जकलाप पर 
तकया र्ानदे िाला यह स्बसदे कठोर कार्जिाई र्ी। इससदे पूि्ज तिब््बि कदे  भीिर उनकदे  प्रति तनरिंर श्रद्धा ि भतति का भाि रखनदे िालदे 
व्यततियों को तनशाना ्बनाकर उनकदे  प्रति कठोर कार्जिाई की गई र्ी।74

तिब््बि लौर्नदे पर सैकड़ों तिब््बिी ‘गाय्ब’ हो गए और उन्हें पकड़कर काफी लं्बदे समय िक सैन्य तशतिरों और अन्यत्र रखकर 
उन्हें ‘पनुः उपददेश सदे तशतक्षि’ तकया गया। िदृ्ध दम्पतत्तयों को अलग कर तदया गया और उन्हें औषति सदे ितंचि रखा गया र्ा और 
यिुा तिब््बतियों, तर्न्होंनदे यात्रा कदे  दौरान अपनदे र्ीिनभर का िन सचंय तकया र्ा, उनसदे प्रितृ्त ‘पनुः तशक्षा’ ददेनदे की अिति में 
शलु्क िसूला गया। कुछ पररिारों को कई सप्ताह और कई माह िक अपनदे तप्रयर्नों कदे  ्बारदे में कोई र्ानकारी नहीं र्ी। ्बाद में उन्हें 
सैन्य छािनी, कैम्प या अन्य स्र्ानों रै्सदे ‘पनुः तशक्षा कें द्रों’, तिद्यालयों आतद में रखा गया र्ा।

र्लुाई 2014 में, र््ब दलाई लामा नदे लद्ाख में उपददेश तदया ि्ब चीनी सरकार नदे उन्हें ‘घणृा’ और ‘चरमपरं्ी कार्जिाई’ कदे  तलए 
उकसानदे िाला ्बिाया।

िष्ज 2017 में, हर्ारों तिब््बिी िीर््ज यातत्रयों को चीनी प्रातिकाररयों नदे भारि में दलाई लामा द्ारा प्रमखु उपददेश में सतम्मतलि होनदे 
कदे  तलए भारि की यात्रा करनदे कदे  ्बाद उन्हें तिब््बि लौर्नदे कदे  तलए ्बाध्य तकया र्ा। चीन की कार्जिाई कदे  ्बाद तिब््बि में तिब््बतियों 
को ददेश सदे ्बाहर र्ानदे सदे रोकनदे कदे  तलए अतिक व्यितस्र्ि उपाय तकयदे गयदे।75 सैकड़ों तिब््बिी र्ो उपददेश सनुनदे कदे  तलए काय्जक्रमों 
में उपतस्र्ि होनदे सदे पहलदे िम्जशाला पहुचं चकुदे  र्दे, िदे दलाई लामा कदे  उपददेश सनुनदे में सक्षम र्दे, लदेतकन ्बहुि सदे अन्य लोग ऐसा 
करनदे में असमर््ज र्दे। एक तिब््बि तनिासी नदे कहा, ‘‘तिब््बिी िीर््ज यात्री तससक-तससक कर तिलाप कर रहदे र्दे और एक-दूसरदे का 
आतलंगन कर रहदे र्दे। उनका तदल रू्र् गया र्ा और िदे अपनदे िम्ज गरुु कदे  आगमन सदे पूि्ज ही िहां सदे ्बाहर र्ानदे कदे  तलए ्बाध्य हुए।’’76

‘‘चीनी तिचारिारा” का प्रक्षदेपण सपूंण्ज तहमालयी क्षदेत्र और इससदे ्बाहर
तिशदेष रूप सदे तहमालयी क्षदेत्रों में दलाई लामा की िैतविक लोकतप्रयिा को ददेखिदे हुए, चीन नदे ‘चीनी तिशदेषिाओ ंकदे  सार्’ ्बौद्ध 
िम्ज को ्बढ़ािा ददेनदे कदे  तलए सतक्रय कदम उठाए हैं। चीन यहां िक तक तिब््बिी िातम्जक अतस्मिा कदे  सार्-सार् अन्य िमषों’’ को 
तनष्कातसि करनदे कदे  तलए तिनाशकारी नीतियां भी अपना रहा है।77

्बौद्ध िम्ज को भू-रार्नीतिक, सैन्य और भू-क्षदेत्रीय तिषयों में िच्जस्ि कायम करनदे कदे  रार्नीतिक उद्देश्यों की प्रातप्त हदेि ुतश-तर्नतपगं 
नदे कूर्नीतिक उपकरण की िरह प्रयतुि तकया गया है। पतित्र स्र्ान तर्समें नदेपाल तस्र्ि गौिम ्बदु्ध की र्न्मस्र्ली सतहि 
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भारि कदे  अन्य पतित्र िीर््ज स्र्ान तििातदि क्षदेत्र ्बन गए हैं र्हां चीन 14िें दलाई लामा की महत्ता कम करनदे और अपनदे स्िय ंकदे  
उम्मीदिार कदे  पक्ष में समर््जन र्रु्ानदे, ‘चीनीकरण’ कदे  अपनदे रार्नीतिक एर्ेंडदे को पदेश करना चाहिा है।

हाल कदे  िषषों में भारि कदे  सार्, तिशदेषकर तिब््बि की सीमा सदे लगदे हुए क्षदेत्रों में िनाि ्बढ़ गया है। चीन नदे अरूणाचल प्रददेश को 
अपनदे भू-भाग का भाग होनदे का दािा तकया है तर्समें भारि कदे  इस राज्य को ‘दतक्षण तिब््बि’ ्बिािदे हुए इसदे छठदे दलाई लामा कदे  
गहृ नगर का स्िातमत्ि ्बिाया गया है। 

एक दशक सदे अतिक समय सदे, चीन नदे सीमा पर भारिीय और भूर्ान कदे  भू-भाग में घसुपैठ में ितृद्ध कर दी है। रू्न, 2020 में, 
गलिान घार्ी में सैतनक रु्कतड़यों में र्कराि हुआ तर्सकदे  पररणामस्िरूप 20 भारिीय सैन्यकमटी और कम सदे कम चार चीनी 
सैतनकों की मतृ्य ुहो गई। तपछलदे पांच दशकों में उच्च िगुिंा िाली सीमा कदे  दोनों ओर दो परमाण-ुसशस्त्र राष्ट्ों कदे  ्बीच यह 
सिा्जतिक घािक र्कराि र्ा।

इसके पररणयामेस्िरूप चीन अपनी भ्ब-भयागी्य पररवध से आगे र्ढ़कर प्बरे वहमेयाि्य क्ेत्र मेें अपनी पहुचं कया विस्तयार कर रहया ह ैक््योंवक ्यह 
इस क्ेत्र मेें िियाई ियामेया के प्रभयाि को मेहत्िहीन करनया चयाहतया ह ैऔर उपमेहयाद्वीप मेें रहने ियािे वनियाबूवसत वतब्र्ती समेिुया्य को कमेजोर 
करनया चयाहतया ह।ै चीन ने चीन और भयारत के र्ीच सवि्यों परुयाने संरं्ध को नई विशया िी ह ैवजसमेें चीन की ्ययात्रया करने ियािे भयारती्य 
वद्वभयावि्यों और भयारत मेें र्ौद्ध स्थिों की ्ययात्रया करने ियािे चीनी तीथबू्ययावत्र्यों को रयाजनीवतक ्यदु्ध भ्बवमे मेें खींच िया्यया ह।ै

‘‘आिशबू ‘शउखयंाग’ (समेवृद्ध) सीमेया प्रवतरक्या गयंािों’’ के विवभन्न समे्बहों कया वनमेयाबूण के सयाथ-सयाथ, उन िो सीमेया प्रवतरक्या गयंाि वजनकया 
वनमेयाबूण गत िो ििषों के भीतर हुआ ह।ै उन िो स्थयानों से सह-संर्द्ध ह,ै जहयँा सन ्1962 मेें चीन-भयारती्य ्यदु्ध हुआ थया। ्ेय स्थयान तियंाग 
के सयामेने ‘त्सोनया’ और अरुणयाचि प्रिशे मेें ियािोंग के सयामेने ‘जया्यिु’ ह।ै

सन ्2014 मेें चीन ने श्ी नरेंद्र मेोिी द्वयारया भयारत के प्रधयान मेतं्री कया पि कया कया्यबूभयार संभयािने के तरंुत र्याि प्रकयावशत नए मेयानवचत्र पर 
अरुणयाचि प्रिशे को अपने भ्ब-भयाग के अशं के रूप मेें सव्ममेवित वक्यया।78 नए चीनी भ्बवमे सीमेया कयान्बन के विसंर्र 2021 मेें ियाग्ब होने 
के अिसर पर, चीन ने घोिणया की वक इसने वतब्र्ती और चीनी अक्रों मेें अरुणयाचि प्रिशे मेें 15 स्थयानों कया नयामेकरण वक्यया ह,ै वजसे 
‘जंगनयान’79 (िवक्ण वतब्र्त) की संज्या िी गई ह।ै

र््ब तश-तर्नतपगं नदे अपनी सीमाओ ंको सरुतक्षि करनदे सार्-सार् चीन की राष्ट्ीय सरुक्षा को सरुतक्षि करनदे कदे  ्बारदे में ितििय 
तदया, िो िदे अपनदे इराददे का महत्िपूण्ज सकंदे ि भदेर् रहदे र्दे। इतिहासकार और लदेखक मैथ्यू एकदे स्र्र नदे कहा तक तिब््बि में चक्ंबदी 
(समदेकन) का अगला चरण ‘‘सीमा का तनमा्जण करना और इस प्रकार भारि पर द्बाि ्बढ़ाना होगा। यकीनन इसमें 1962 कदे  यदु्ध 
की गूरं् सनुाई ददेिी है – यह चीन में प्रत्यक्ष ्बोि है तक तिब््बि में स्र्ातयत्ि कायम रखनदे कदे  सार्-सार् भारि में सीमा कदे  मामलों 
में आक्रामक रूख अपनानदे, की आिश्यकिा है िातक तिरोि या खिरदे की तकसी भी तस्र्ति सदे तनपर्कर अिंिः क्षदेत्रीय प्रभतु्ि 
कायम तकया र्ा सकदे ।80 

सन् 2017 में िातम्जक उपददेश ददेनदे कदे  प्रयोर्नार््ज ििांग की यात्रा पर दलाई लामा कदे  आनदे कदे  प्रत्यतु्तर में, चीन कदे  तिददेश मंत्रालय नदे 
चदेिािनी दी तक इससदे ‘‘चीन और भारि कदे  मध्य सीमा क्षदेत्रों की शांति एि ंस्र्ातयत्ि और चीन-भारि स्ंबिंों को गंभीर क्षति होगी।’’ 
इसमें उल्लदेख तकया गया है तक दलाई लामा को ऐसदे क्षदेत्र में आमंतत्रि कर र्हां चीन और भारि कदे  ्बीच भू-भागीय तििाद है, भारि 
नदे ‘‘तिब््बि सदे स्ंबतंिि मदु्ों पर अपनी प्रति्बद्धिा का उल्लंघन तकया और सीमा तििाद को और अतिक ्बढ़ा तदया है।’’81,82 

इससदे सीमा तििाद कदे  मामलदे में भारि-चीन कदे  मध्य स्ंबिं रदेखांतकि होिा है और सार् ही दलाई लामा कदे  पनुः अििार का तिषय 
भी इसमें शातमल है। चीन द्ारा ििांग पर अपना दािा प्रस्ििु करनदे का िात्पय्ज तिब््बि पर अपना दािा मर््ूबि करना है। हालातँक, 
‘‘चीन कदे  तलए, मैकमोहन रदेखा र्ो िष्ज 1914 कदे  तशमला समिौिदे और तिब््बतियों एि ंतब्तर्श इंतडया कदे  मध्य हस्िाक्षररि करार 
सदे हुआ र्ा यह औपतनिदेतशक तिरासि है तर्सकी कोई िैििा नहीं है,’’ यह कहना तिब््बिी तिश्देषक शदेररगं चोंिमु भूतर्या का हैं। 
‘‘इसकदे  अलािा, मैकमोहन रदेखा को मान्यिा प्रदान करनदे सदे तिब््बि को चीन का ’अतिच्छदेद्य ि अतभन्न तहस्सा’ होनदे का दािा पर 
गभंीर प्रभाि पड़देगा और इसकदे  पररणामस्िरूप सन् 1950 में इस क्षदेत्र की ‘आर्ादी’ की तितिमान्यिा समाप्त हो र्ाएगी।’’83 
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तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज कदे  अतस्ित्ि और दलाई लामा कदे  उत्तरातिकार में 
मंगोतलया की भूतमका
मंगोतलया तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज को मखु्य िम्ज कदे  रूप में अपनानदे िाला स्बसदे ्बड़ा स्ििंत्र ददेश है। यूरदेतशया में 10 तमतलयन सदे अतिक 
मंगोलों की आ्बादी रहिी है, इस ददेश में तिब््बि सतहि तिवि कदे  तकसी भी ददेश सदे अतिक तिब््बिी ्बौद्ध रहिदे हैं।

मंगोतलया तनम्नतलतखि दो प्रमखु कारणों सदे भािी उत्तरातिकार में महत्िपूण्ज भूतमका तनभािा हैः

• तिब््बि कदे  ्बाहर सदे ्बननदे िालदे दो दलाई लामाओ ंमें सदे कदे िल एक का र्न्म मंगोतलया में हुआ र्ा;

• मंगोतलया कदे  आध्यातत्मक नदेिा, कदे  अििारों की पहचान करनदे िालदे प्रातिकारी र्देर्नु ि्ंबा कूरु्क्रु् (्बोग्ड खान) नदे 
ऐतिहातसक रूप सदे दलाई लामा को शातमल तकया है।

सन् 2016 में 14िें दलाई लामा नदे घोषणा की तक 10िें र्देर्सन ि्ंबा का पनुर््जन्म मंगोतलया में हुआ है। 9िें र्देर्सन ि्ंबा कदे  तनिन 
सदे पूि्ज उन्होंनदे यह कहिदे हुए एक िसीयिनामा छोड़ तदया तक उनका पनुर््जन्म मंगोतलया में होगा, और यह तक उनकदे  पनुर््जन्म की 
मान्यिा कदे िल दलाई लामा द्ारा दी र्ाएगी ‘‘र्ो मदेरदे सभी र्न्मों में मदेरदे मौतलक गरुु हैं।’’84 इस मान्यिा में तिब््बिी ्बौद्ध परपंरा को 
्बरकरार रखा गया और चीन सदे ्बाहर दलाई लामा कदे  उत्तरातिकार कदे  तलए ‘पूिा्जभ्यास’ कदे  रूप में अपनदे स्िय ंकी चयन प्रतक्रया में 
चीन द्ारा हस्िक्षदेप करनदे कदे  प्रयास का तिरोि तकया गया।

मंगोतलया में अनौपचाररक सूत्रों कदे  अनसुार, 9िें र्देर्सन िम्पा का तर्स राि तनिन हुआ, उनकदे  तनिन पर ‘‘शोक व्यति करनदे’’ 
कदे  तलए िहा ँपहुचनदे िाला प्रर्म तशष्टमंडल चीनी दूिािास सदे र्ा। एक ससूंतचि तिब््बिी सूत्र का कहना है तक चीनी तशष्टमंडल में 
शातमल लोगों नदे यह संददेश तदया तक आध्यातत्मक नदेिा का पनुर््जन्म कदे  स्ंबिं में तनण्जय दलाई लामा द्ारा नहीं तकया र्ाना चातहए। 
उसी स्ोि कदे  अनसुार, चीनी प्रातिकाररयों का इरादा दलाई लामा द्ारा ्बालक को मान्यिा तदयदे र्ानदे पर चीन कदे  भीिर अपनदे 
स्िय ंकदे  ्बोग्ड खान उम्मीदिार को ससं्र्ातपि करना र्ा।

नि्ंबर 2016 में, दलाई लामा पांच तदिसीय यात्रा पर उलान्बािर गए और अपनी यात्रा कदे  ्बाद, उन्होंनदे एक सिंाददािा सम्मदेलन 
में कहाः ‘‘यह ्बहुि स्पष्ट है तक पनुर््जन्म अ्ब मंगोतलया में हुआ है।’’85 हालांतक दलाई लामा नदे पनुः अििार कदे  रूप में चयतनि 
्बच्चदे की पहचान कदे  ्बारदे में साि्जर्तनक रूप सदे घोषणा यह कहिदे हुए नहीं की तक ्बालक को अनदेक िषषों की िैयारी करनदे की 
आिश्यकिा है। इस प्रतक्रया कदे  स्ंबिं में उस समय सदे नहीं कदे  ्बरा्बर अर्िा कोई र्ानकारी प्रकर् नहीं हुई है।86 और मंगोतलया 
कदे  शततिशाली पड़ोसी ददेश चीन द्ारा मंगोतलया कदे  नार्कु लोकिंत्र पर द्बाि कदे  सदंभ्ज में चीन का नाम नहीं आया है। रार्नीतिक 
तस्र्ति की स्पष्ट सिंदेदनशीलिा कदे  अलािा, यह र््ब िक ्बालक में समपुयतुि गणुों का प्रकर्न ि उद्ाषण नहीं हो र्ािा है, ‘रु्ल्कू’ 
की पहचान और उसदे तचतह्नि तकए र्ानदे कदे  स्ंबिं में दलाई लामा की साििानी कदे  अनरुूप है। 

भू-्बद्ध मंगोतलया र्ो ससंािनों कदे  तलए चीन और रूस पर आतश्रि है, चीन िहा ँअपनदे तहिों को आगदे ्बढ़ानदे कदे  तलए उस पर द्बाि 
्बनानदे कदे  तलए कई रणनीतियों को काया्जतन्िि करिा है।87 सन् 2016 में चीन नदे दलाई लामा कदे  आगमन और 10िें र्देर्सन िम््बा 
की पहचान में उनकी भागीदारी का प्रत्यतु्तर मंगोतलया कदे  तलए प्रस्िातिि 4.2 त्बतलयन डालर का ऋण तनरस्ि करकदे  तदया। यह 
मंगोतलयाई लोगों कदे  तलए ्बीतर्गं कदे  सार् नर्दीकी सम्पक्ज  स्र्ातपि करनदे कदे  माग्ज में एक ्बड़ा आघाि र्ी। चीन नदे दलाई लामा कदे  
सार् ्बािचीि करनदे कदे  मामलदे में अपना तिरोि र्िािदे हुए मंगोतलया में तिब््बि कदे  प्रचार में भी िदेर्ी लाई है।88 

मंगोतलयाई तिददेश मंत्री नदे तदस्ंबर 2016 में कहा र्ा तक पनुर््जन्म िातम्जक प्रतिष्ान का तिषय है और इसकदे  तलए ‘‘तकसी ्बाहरी 
प्रभाि या भागीदारी की आिश्यकिा नहीं है।’’89 इसकदे  अलािा मंगोतलया की मीतडया नदे यह उल्लदेख तकया है तक 10िां पनुः 
अििार मंगोतलयाई लामाओ ंद्ारा गद्ी पर त्बठाया र्ाएगा, र्ो ्बालक की तशक्षा कदे  तलए भी उत्तरदायी होगा।90 

तश-तर्नतपगं नदे ्बौद्ध िम्ज को अपनदे रार्नीतिक उद्देश्यों को  
प्राप्त करनदे कदे  तलए कूर्नीतिक उपकरण कदे  रूप में प्रयोग तकया है।
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मंगोतलया कदे  सार् भारि की कूर्नीति में, ्बौद्ध िम्ज हमदेशा एक महत्िपूण्ज ित्ि रहा है, और भारि नदे ्बौद्ध िम्ज की सरंक्षण में अहम 
भूतमका तनभाई और साम्यिादी (कम्यूतनस्र्) यगु में दलाई लामा कदे  सार् स्ंबिंों को सगुम ्बनानदे में भी महत्िपूण्ज भूतमका का 
तनिा्जह तकया है। मई 2015 में, नरेंद्र मोदी मंगोतलया का दौरा करनदे िालदे पहलदे भारिीय प्रिान मंत्री र्दे। श्री मोदी नदे मंगोतलया और 
भारि कदे  मध्य ्बौद्ध िम्ज कदे  स्ंबिं पर ्बल तदया और ्बोिगया, र्हां महात्मा ्बदु्ध नदे ज्ान प्राप्त तकया र्ा, िहा ँसदे ्बोति िकृ्ष का एक 
छोर्ा सा पौिा लदे र्ाकर गडंेंन्र्देगतचनलदेन ्बौद्ध मठ में उन्होंनदे एक प्रिीकात्मक प्रस्ितुि दी।

यद्यतप, तश-तर्नतपगं कदे  क्षदेत्र सदे होकर सड़क (‘Belt and Road Initiative’) की पहल करिदे हुए ्बड़दे स्िर पर ऋण सतहि 
आतर््जक प्रभाि कदे  कारण मंगोतलया चीन सदे तलए गए भारी कर््ज में फँस गया है।91 यदे ऋण सांस्कृतिक प्रचार यर्ा कन्फ्यूतशयस 
ससं्र्ान, दूरदश्जन और रदेतडयो पर प्रसारण िर्ा सांस्कृतिक कदे न्द्रों की स्र्ापना काय्जक्रम कदे  कारण चीन सदे मंगोतलया द्ारा तलए 
गए ऋणों में और अतिक ितृद्ध हुई है।

हयावि्यया िःुखि घटनया मेें, सवुिख््ययात मेगंोवि्ययाई िेखक, पत्रकयार और मेयानियावधकयार कया्यबूकतयाबू, मेनु्खरे््यर, जो चीन के सयाथ घवनष्ठ 
संरं्ध के कट्टर विरोधी ह,ै उसे मेयाचबू 2022 मेें वगरफ्तयार कर वि्यया ग्यया थया। मेनु्खरे््यर ने चीन मेें होने ियािे मेयानियावधकयार के उल्िंघन कया 
विरोध करने के विए संगोवष्ठ्यों (सेवमेनयार) और अन््य कया्यबूरिमेों कया आ्योजन वक्यया थया और मेगंोवि्ययाई प्रधयान मेतं्री ििुसन्नयामेसरीन 
ओ्यनु-एडडीन के कवथत तौर पर चीन के सयाथ नजिीकी संरं्ध होने के कयारण उनके इस्तीफे की भी मेयंाग की थी।92

दलाई लामा को कम आकंनदे का प्रयास चीन समर््जक समूह द्ारा 
पश्चिम देशोों में दलाई लामा का श्िरोध

िष्ज 1996-97 सदे, एक अलगाििादी समूह तर्सदे अिंरा्जष्ट्ीय शगु्डदेन समदुाय कहा र्ािा है’ (तर्सदे इसकदे  कुछ पूि्जििटी पै्रतक्र्शनर 
सम्प्रदाय की सजं्ा ददेिदे हैं) नदे दलाई लामा र्हां कहीं भी अपनी यात्रा पर र्ािदे र्दे, उनकदे  पीछदे र्ाना और शोर-शरा्बा करना उनका 
काम र्ा, और अमदेररका, ऑस्ट्देतलया और यूरोप में उनकदे  उपददेशों कदे  तिरुद्ध आक्रामक िरना प्रदश्जन कर उन्हें उकसािदे र्दे।93 

तितभन्न ददेशों की पतुलस का कहना र्ा, तक दलाई लामा तर्स भी तकसी ददेश की यात्रा पर र्ािदे र्दे िहां शगुडदेन समदुाय (तर्समें 
पतचिमी ददेशों कदे  सार्-सार् तिब््बिी भी शातमल र्दे) कदे  लोग उनका ‘पीछा’ करिदे र्दे, और उसी होर्ल में र्ाकर रहनदे का िर्ा 
स्ंबतंिि स्र्ानों में प्रिदेश और तनकास कदे  स्र्ानों में प्रिदेश पानदे का प्रयास करिदे र्दे।

सन् 2016 में अन्िर-राष्ट्ीय शगुडदेन समदुाय नदे िरना प्रदश्जन समाप्त कर तदया और न्यूर् एर्ेंसी रमॉयर्स्ज द्ारा इस ्बाि 
रहस्योघार्न तकया तक इस संप्रदाय को कम्यतुनस्र् पार्टी का समर््जन प्राप्त र्ा।94 सन् 2014 में चीनी अतिकाररयों को एक 
आिंररक कम्यतुनस्र् पार्टी का दस्िािदेर् तििररि तकया गया। इस तिभागीय दस्िािदेर् नदे शगुडदेन कदे  मदु्दे को ‘दलाई गरु् कदे  सार् 
हमारदे सघंष्ज का एक महत्िपूण्ज मोचा्ज ’ कहा गया।95

एक तिब््बिी ्बौद्ध तभक्ष ुतर्सका नाम लामा त्सदेिा र्ा और र्ो तदल्ली में शगुडदेन सगंठन में मशहूर र्दे और ्बाद में िह सूचना 
प्रदािा ्बनदे, उनका कहना र्ा – ‘‘चीनी लोग उन्हें (शगुडदेन कदे  अनयुातययों) को दलाई लामा को िूठा तसद्ध करनदे कदे  तलए एक 
यतुति कदे  रूप में उपयोग कर रहदे हैं, िातक िदे तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज को कमर्ोर करनदे और तिब््बिी समार् को तिखंतडि करनदे कदे  अपनदे 
उद्देश्य में सफल हो र्ाए।ं96

दलाई लामा को द्ुब्जल ्बनानदे कदे  तलए व्यितस्र्ि तिचारिारा और रार्नीतिक अतभयान कदे  भाग कदे  रूप में ितुष्टकरण को ्बढ़ािा 
ददेकर ्बीतर्गं नदे तिब््बि कदे  भीिर दीघ्जकातलक रणनीतियां ्बनाई हैं। चीनी अतिकारी तिब््बतियों का अननुयन करिदे हैं तक िदे शगुडदेन 
को तित्तीय प्रलोभन ददेकर उन्हें मनाए।ं97

कुछ मामलों में, शगुडदेन सदे र्ड़ुदे छोर्दे ्बौद्ध मठों में ्बहुि अतिक मात्रा में िनरातश र्रु्ाई गई है चीनी सरकार सदे िहीं दूसरी ओर ्बड़दे 
मठों में र्हां भारी मात्रा में ्बौद्ध तभक्ष ुहै िहां इिनी रातश उपलब्ि नहीं है। इसकदे  अलािा, तिब््बि कदे  तितभन्न तहस्सदे में तस्र्ि ्बौद्ध 
मठों में अक्सर तनिासी ्बौद्ध तभक्षओु ंकी इच्छा कदे  तिरूद्ध ्बौद्ध मठों में ्बड़दे पैमानदे पर शगुडदेन की प्रतिमाए ंससं्र्ातपि की गई हैं।

इस रणनीति में ्बीतर्गं की नीतियों कदे  प्रमखु अियि पररलतक्षि होिदे हैं। तर्नका उद्देश्य िातम्जक आस्र्ा को तिभति करनदे कदे  सार्-
सार् सपं्रदाय कदे  आिार पर समदुायों को तिभातर्ि करना है।
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चूतंक चीन नदे तिब््बि कदे  भीिर और र्निादी गणराज्य कदे  ्बाहर दोनों र्गह पनुर््जन्म की प्रतक्रया पर अपना तनयंत्रण मर््ूबि कर 
तदया है, इसतलए शगुडदेन समूह नदे मंगोतलया में अपनी गतितितियों को िीव्र कर तदया है, और मंगोतलयाई रार्नीति को पररिति्जि 
कर चीनी अपनदे रार्नीतिक और व्यािसातयक तहिों को साि रहा है।

भारि में, चीन नदे शगुडदेन कदे  प्रति तनष्ा रखनदे िालदे लोगों का प्रयोग अपना प्रभाि फैलानदे में तकया है, तर्सका तितशष्ट ्बौद्ध मठों में 
तनष्ा उत्पन्न करना है। यदे ऐसदे ्बौद्ध मठ हैं तर्न्हें भतिष्य में दलाई लामा द्ारा चयतनि उम्मीदिार का समर््जन करनदे कदे  तलए ्बलुाया 
र्ा सकिा है।

भारिीय तिश्देषकों नदे इस ्बाि की सभंािना व्यति की है तक चीनी दलाई लामा शगुडदेन कदे  अनयुातययों की श्रदेणी सदे उदीयमान हो 
सकिदे हैं। िदे कुछ तनिा्जतसि िररष् िशंानगुि व्यततियों कदे  खिरदे की ओर भी इशारा करिदे हैं, र्ो िर्स्र् है और चीनी प्रातिकाररयों 
कदे  तलए तहिकारी होंगदे।

ऐसा एक व्यतति र्ो शगुडदेन आदंोलन सदे र्ड़ुा हुआ है, िह व्यतति भारि में रहनदे िाला कंुडतलंग है, तर्सदे तिब््बिीं ‘नगा लामा’ कदे  
रूप में र्ानिदे हैं, तर्सका अर््ज होिा है ‘‘मैं लामा’’, यह स्ि-घोतषि प्रातस्र्ति की और सदंतभ्जि है, यद्यतप उन्हें औपचाररक िौर पर 
कंुडदेतलंग ररनपोचदे कदे  पनुः अििार कदे  रूप में मान्यिा नहीं दी गई है।

सन् 2008 में पूरदे तिब््बि में तिनाशकारी हमलदे कदे  अति िीव्र होनदे कदे  समय में शगुडदेन कदे  समर््जकों नदे एक प्रदेस कमॉन्फ्ें स आयोतर्ि 
की तर्समें ‘नगा लामा’ नदे दलाई लामा को ‘‘सयंतुि राज्य अमदेरीका कदे  खतुफया तिभाग का दलाल’’ कहा र्ा। इससदे ऐसदे समय में 
दलाई लामा कदे  तखलाफ ्बीतर्गं की रार्नीतिक सघंष्ज को अपदेतक्षि स्िर पर प्र्बल समर््जन तमला र््ब पूरी दतुनया में तिब््बि कदे  लोग 
्बीतर्गं ओलंतपक कदे  तखलाफ आिार् उठा रहदे र्दे, और पूरदे पठार में सरुक्षा ्बलों द्ारा तिब््बतियों कदे  मारदे र्ानदे का शोक मना रहदे र्दे।

नदेपाल में सरुक्षा तदया र्ाना
चीन द्ारा पूरदे ददेश की ‘राष्ट्ीय सरुक्षा’ सतहि तिब््बि को सरुतक्षि रखदे र्ानदे का काय्ज को नदेपाल िक तिस्िाररि तकया गया है, 
तर्सकदे  सार् चीन सतदयों परुानदे िातम्जक, सांस्कृतिक और व्यापाररक स्ंबिं हैं। अपनी समदृ्ध ्बौद्ध तिरासि तर्समें ्बौद्ध स्िूप, 
लतुम््बनी में भगिान ्बदु्ध की र्न्मस्र्ली, इसकदे  प्राचीन मंतदर और गफुाए ंर्हां तिब््बि कदे  योगी ध्यान सािना में रहिदे र्दे शातमल हैं। 
नदेपाल अ्ब पी.आर.सी. कदे  तिब््बतियों कदे  अिंरराष्ट्ीय दमन का मखु्य स्र्ान ्बन गया है।

नदेपाल को तनयतंत्रि करनदे कदे  ्बीतर्गं कदे  प्रयास स्पष्टिः प्रामातणक हो गए हैं र््ब सदे नदेपाल सन् 2017 में औपचाररक िौर पर ‘्बदेल्र् 
एडं रोड इतनतशएतर्ि’ में शातमल हो गया है। यह ऐसी सदस्यिा है र्ो नदेपाल की ्बतुनयादी ढांचदे और पररयोर्नाओ ंमें कई तमतलयन 
डमॉलर चीनी तनिदेश का आविासन लदेकर आया।98

िष्ज 2019 में, तश-तर्नतपगं की काठमांडू यात्रा सदे नदेपाल और चीन कदे  ्बीच औपचाररक सं्बिं स्र्ातपि हो गयदे और यहा ँिक ख्बर 
आई तक तश-तर्नतपगं का तपछली सयंतुि नदेपाल की कम्यूतनस्र् पार्टी की सरकार कदे  ्बारदे में क्या तिचार है। ऐसी ररपोर््ज  आई तक 
नदेपाल कदे  अतिकारी और नदेिा तर्समें पूि्ज प्रिानमंत्री ओली भी शातमल हैं उनका चीनी सिवोच्च नदेिा की घोषणाओ ंकदे  ्बारदे में 
‘तशक्षा’ दी गई, तर्सकदे  पररणामस्िरूप राष्ट् की सपं्रभिुा और न्यातयक स्ििंत्रिा कदे  ्बारदे में प्र्बल आक्रोश उत्पन्न हुआ।99

चीन कदे  तनरिंर ्बढ़िदे हुए तनिदेश और िहा ँसदे आनदे िाली सहायिा कदे  ्बीच प्रत्यक्ष सह-सं्बिं और नदेपाल में रहनदे िालदे तिब््बतियों 
की द्ुब्जलिाओ ंको काफी लं्बदे समय सदे ्बीतर्गं नदे स्िीकार तकया है, तर्समें इसकदे  द्ारा तकए गए तनिदेश को नदेपाल द्ारा ‘‘तिब््बिी 
अलगाि िातदयों कदे  तिरूद्ध सरुक्षा उपाय करनदे में इसकी महत्िपूण्ज भूतमका’’ कदे  ्बदलदे परुस्कार माना गया है।100 

‘‘चीन कदे  लोग उनका (शगुडदेन अनयुातययों) का प्रयोग 
दलाई लामा को िूठा सात्बि करनदे कदे  तलए एक यतुति कदे  रूप में कर रहदे हैं 

तर्ससदे तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज को कमर्ोर करनदे और तिब््बिी समार् को 
तिखंतडि करनदे कदे  अपनदे लक्षयों में सफल हो र्ाए।ं”
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प्बिबू मेें चीन ने नेपयाि की सरकयार पर िर्याि र्नया्यया ह ैवक िह नेपयाि मेें रहने ियािे वतब्र्ती समेिुया्य के िोगों के वनियास को अिैध िहरयाए। 
सन ्1994 से ही नेपयाि ने वतब्र्वत्यों को जयारी शरणयाथडी पहचयान पत्र जयारी करनया ्यया निीनीकरण करनया रं्ि कर वि्यया, और िियाई 
ियामेया के कया्ययाबूि्य एिं वतब्र्ती कल््ययाण कया्ययाबूि्य को ििबू 2005 मेें जर्रन रं्ि कर वि्यया ग्यया। कई ििषों तक वतब्र्वत्यों द्वयारया वकए 
जयाने ियािे शयंावतप्बणबू विरोध प्रिशबून को नेपयािी प्रयावधकयारर्यों द्वयारया रं्ि कर वि्यया ग्यया और सयंास्कृवतक एिं धयावमेबूक सभयाओ,ं रै्िकों को 
‘चीन-विरोधी’ करयार वि्यया ग्यया और उन पर प्रवतरं्ध िगया वि्यया ग्यया।101 

सन् 2021 में प्रिानमंत्री शदेर ्बहादरु ददेउ्बा कदे  तनिा्जतचि होनदे सदे ऐसा प्रिीि होिा है तक हाल ही में 6 र्लुाई 2022 को दलाई 
लामा का र्यिंी सतहि अन्य अिसरों पर तिब््बिी सभाओ ंपर लगाए गए प्रति्बिंों में ढील दी गई है। 102

तिब््बि में िातम्जक स्ििंत्रिा कदे  अतिकार पर चीनी आक्रमण कदे  ्बढ़नदे पर समपुयतुि अिंरराष्ट्ीय प्रतितक्रया का तिषय ऐसदे समय में 
उठा र््ब पी.आर.सी. अपनी सीमाओ ंसदे ्बाहर उत्तरोत्तर अपना अिंरराष्ट्ीय दमन ्बढ़ा रहा है।

अिंरराष्ट्ीय प्रतितक्रया उत्पन्न करना
हाल कदे  सदंभ्ज में तिवि भर में सरकारों कदे  तलए ्बहुि अतिक प्र्बल ि सशति िैयारी और ्बहुपक्षीय समन्िय तिकतसि करना है 
तर्ससदे इसका अनमुान लगाया र्ा सकदे  तक आगदे क्या होना है।

यह सतुनतचिि करनदे कदे  तलए कानून ्बनाना तक दलाई लामा का उत्तरातिकार कदे िल तिब््बतियों, का मामला है, तिब््बिी ्बौद्ध 
समदुाय और तिशदेष रूप सदे दलाई लामा कदे  ्बौद्ध अनयुायी और गैडदेन फोडं्ग ट्स्र् िक सीतमि तिषय है। उत्तरातिकार की प्रतक्रया 
में चीन कदे  हस्िक्षदेप का स्पष्ट िौर पर तिरोि तकए र्ानदे की ित्काल आिश्यक है।103 

प्रभािी रूप सदे ऐसा करनदे कदे  तलए, प्रत्यदेक ददेश को अतनिाय्जिः पहलदे यह तनिा्जररि करना चातहए तक दलाई लामा कदे  उत्तरातिकार 
और तिब््बि द्ारा चनुदे गयदे िैि दलाई लामा सदे स्ंबतंिि तिषय िैतविक महत्ि का मामला है और यह सीिदे िौर पर तिब््बि की 
िातम्जक और सांस्कृतिक तिरासि कदे  अतस्ित्ि सदे र्ड़ुा है।

अपनदे स्िय ंकदे  उत्तरातिकार पर दलाई लामा का प्रातिकार और तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज कदे  भतिष्य कदे  उत्तरोत्तर मान्यिा दी र्ा रही है 
और सरकारों द्ारा साि्जर्तनक रूप सदे इसकी स्िीकृति तमल रही है।

सयुंक्त राज्य अमरेरकाः यह तिषय अमदेररका में तिब््बि नीति और समर््जन अतितनयम (तदस्ंबर 2020) सदे उठा है, तर्समें 
उल्लदेख है तक दलाई लामा कदे  पनुर््जन्म कदे  स्ंबिं में तनण्जय लदेनदे में भूतमका-तनिा्जह तिब््बिी ्बौद्ध प्रणाली में दलाई लामा और अन्य 
तिब््बतियों द्ारा तकया र्ाना है न तक तकसी सरकार द्ारा।

तिब््बि नीति और समर््जन अतितनयम में आतिकाररक नीति ्बनाई गई है तर्समें यह माना गया है तक दलाई लामा का 
उत्तरातिकार पूण्जिः िातम्जक तिषय है तर्सकदे  स्ंबिं में दलाई लामा और तिब््बिी ्बौद्ध समदुाय द्ारा ही तनण्जय तलया र्ा सकिा 
है।104 इस अतितनयम कदे  अिीन, यतद चीनी नदेिा भािी दलाई लामा की पहचान करनदे का प्रयास करिदे हैं िो उन्हें उन प्रति्बिंों 
का सामना करना पड़देगा तर्समें उनकी पररसपंतत्तयों का सील होना और अमदेररका में उनकदे  प्रिदेश की अनमुति नहीं तदया र्ाना 
शातमल है। अमदेररकी तिभाग को दतुनया भर में समान तिचारिारा िालदे ददेशों कदे  सार् काम करनदे का काय्जभार सौंपा गया है िातक 
िह चीन द्ारा अपनदे स्िय ंकदे  तिविासघािी दलाई लामा को ससं्र्ातपि करनदे की योर्नाओ ंको पीछदे िकदे ला र्ा सकदे । इस कानून 
सदे िष्ज 2002 की ऐतिहातसक तिब््बिी नीति अतितनयम को भी ्बल तमला है।105

सयंतुि राज्य अमदेररकी कांग्देस और सीनदेर् में क्रमशः फरिरी 2022 और र्लुाई 2021 में पाररि दो तििदेयकों में दलाई लामा कदे  
उत्तरातिकार या पनुर््जन्म कदे  सार्-सार् तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज कदे  अनयुातययों की िातम्जक स्ििंत्रिा को पनुः अतभस्िीकृति दी गई 
है। यूएस इनोिदेशन एडं कमॉम्पतर्शन एक्र् (स.ं राज्य अमदेररकी निोन्मदेष और प्रतिस्पिा्ज अतितनयम) की िारा 3307 कदे  अिीन 
तििदेयक में पनुः अतभकतर्ि तकया गया है तक चीन र्निादी गणराज्य की सरकार या तकसी अन्य सरकार द्ारा ‘‘14िें दलाई 
लामा और भािी दलाई लामा कदे  उत्तरातिकारी या पनुर््जन्म को मान्यिा ददेनदे की प्रतक्रया में तकसी प्रकार का हस्िक्षदेप तिब््बिी ्बौद्ध 
और तिब््बि कदे  लोगों की िातम्जक स्ििंत्रिा कदे  अतिकार कदे  स्पष्ट दरुुपयोग का प्रतितनतित्ि करदेगा।’’
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यूरोपीय सघंः हालांतक तकसी भी यूरोपीय सदस्य ददेश नदे अभी िक इस िरह का कोई तििान नहीं ्बनाया है। यूरोपीय सघं नदे 
अपनी तस्र्ति को पनुः स्पष्ट तकया है तक चीन को तिब््बिी ्बौद्ध परपंरा कदे  अनसुार 14िें दलाई लामा कदे  उत्तरातिकार का सम्मान 
करना चातहए।106 

यूरोपीय ससंद कदे  अनदेक सदस्यों द्ारा पूछदे गए प्रश्न कदे  तलतखि उत्तर में, यूरोपीय सघं कदे  तिददेश मामलों कदे  प्रमखु और यूरोपीय 
आयोग कदे  उपाध्यक्ष, र्ोसदेफ ्बोरदेल नदे कहाः ‘‘यूरोपीय सघं नदे लगािार सकंदे ि तदया है तक यह चीन उम्मीद करिा है तक िह 
तिब््बिी ्बौद्ध मानकों कदे  अनसुार दलाई लामा कदे  उत्तरातिकार का सम्मान करें। 1 अपै्रल 2019 को हुई तपछली ्ैबठक में भी इस 
तनण्जय को याद तकया गया। यूरोपीय सघं इस तिषय पर अपना तनण्जय व्यति करना र्ारी रखदेगा।’’107 

िातम्जक या आस्र्ा की स्ििंत्रिा कदे  सिंि्जन और सरंक्षण पर यूरोपीय सघं कदे  तदशातनददेश उल्लदेख है तक समदुायों को ‘‘िातम्जक 
समूहों द्ारा उनकदे  मूलभूि मामलों में उनकदे  आचरण कदे  अनसुार अतभन्न काय्ज’’ करनदे का अतिकार प्राप्त है। इन अतिकारों में 
कानूनी व्यततित्ि और आिंररक मामलों में हस्िक्षदेप शातमल हैं तकन्ि ुिह इन िक ही सीतमि नहीं है ख्३ण,्। इसमें अपनदे नदेिाओ ं
को चनुनदे और उन्हें प्रतशतक्षि करनदे कदे  अतिकार सतम्मतलि हैं […]।108 

बेश््जजियमः र्निरी 2020 में ्बदेतल्र्यम कदे  तिददेश मंत्रालयों नदे भी इसदे अतभकतर्ि तकया है तक तिब््बिी िातम्जक समदुाय पर तनभ्जर 
है तक िह चीन कदे  प्रयासों को अस्िीकृि करिदे हुए भािी दलाई लामा का चयन करें। ्बदेतल्र्यम कदे  तिददेश और रक्षा मंत्री तफतलप 
गोतफन नदे कहा – ‘‘िातक्ज क रूप सदे यह तिब््बिी िातम्जक समदुाय पर तनभ्जर है तक िह अस्र्ायी प्रातिकाररयों सदे तकसी प्रकार का 
हस्िक्षदेप कदे  त्बना अपनदे उत्तरातिकारी को नातमि करें।’’109 

नीदरलैंडः इसी िरह, िष्ज 2019 कदे  उत्तराद्ध्ज में प्रदेतषि डच तिददेश मंत्री स्र्देफ ब्लौक नदे आतिकाररक पत्र में उल्लदेख तकया, ‘‘इस 
मंत्रीमंडल का तनण्जय है तक यह तिब््बिी िातम्जक समदुाय का ही दातयत्ि है तक िह दलाई लामा कदे  भािी उत्तरातिकारी की तनयतुति 
करें।’’110

जिम्मनीः माच्ज 2020 में, सघंीय तिददेश काया्जलय में र्म्जनी कदे  राज्य मंत्री, नील्स एनदेन नदे अपनदे ितिव्य में कहा – ‘‘फदे डरल सरकार 
की राय है तक िातम्जक समदुाय अपनदे काय्ज का तितनयमन स्िायत्तिा रूप सदे तनयतंत्रि कर सकिदे हैं।’’ एनदेन नदे आगदे कहा – ‘‘इसमें 
स्िय ंही िातम्जक नदेिाओ ंकदे  ्बारदे में अििारणा करनदे का अतिकार शातमल है।’’111

भारिः India भारिीय तर्प्पणीकार तितभन्न कारकों कदे  सदंभ्ज में दलाई लामा और तिब््बि कदे  ्बारदे में भारि कदे  रुख कदे  महत्ि को 
उर्ागर करिदे हैं। भारि में ्बड़ी सखं्या में तनिा्जतसि तिब््बिी आ्बादी, इसकी ्बौद्ध िम्ज की तिरासि का पनुरुद्धार करना112 और 
चीन कदे  सार् सीमा संघष्ज को स्र्ातयत्ि प्रदान करनदे स्ंबिंी भारि कदे  प्रयास आतद इन कारकों में शातमल है।

दलाई लामा की र्यिंी पर िष्ज 2022 और 2021 में भारि कदे  प्रिानमंत्री मोदी की र्नसभा का उद्धरण ददेिदे हुए ्बहुि सदे तिश्देषकों 
नदे भारि की नीति की िात्कातलक समीक्षा करनदे की आिश्यकिा की ओर इशारा तकया और इस ्बाि की िकालि करिदे हैं तक 
भारि को दलाई लामा कदे  उत्तरातिकार की अखंडिा ्बनाए रखनदे की महत्ता कदे  स्ंबिं में और अतिक मखुर होना चातहए।113 
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तितभन्न सरकारों को तसफाररशें
• तििान ्बनाना रै्सदे तिब््बिी नीति और समर््जन अतितनयम 2020114 – तर्समें इस ्बाि को मान्यिा दी गई है तक तकसी भतिष्यगि 

दलाई लामा सतहि तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज कदे  नदेिाओ ंकी पहचान करनदे और उन्हें स्र्ातपि करानदे का काय्ज पूण्जिः तिब््बिी ्बौद्ध 
िमा्जिलंत्बयों कदे  तनण्जय पर छोड़ा र्ाना चातहए, तर्समें चीन की सरकार की ओर सदे तकसी प्रकार का हस्िक्षदेप नहीं तकया र्ाए।

• 14िें दलाई लामा को उनकदे  उत्तरातिकार कदे  तितिक प्रातिकार कदे  तिषय में उन्हें सहयोग करनदे कदे  तलए साि्जर्तनक तनण्जय करना और 
तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज कदे  िातम्जक नदेिाओ ंकदे  चयन और उनकी तनयतुति में चीन र्निादी गणराज्य द्ारा तकए र्ानदे िालदे तकसी भी प्रयास 
का तिरोि करना।

• तिब््बिी ्बौद्ध िातम्जक नदेिाओ ंकदे  चयन को मान्यिा ददेिदे हुए ्बहुपक्षीय मंचों पर समान तिचारिारा िाली सरकारों कदे  सार् ठोस 
समतन्िि कार्जिाई कदे  स्ंबिं में अिंरराष्ट्ीय मानिातिकार कानून कदे  अनसुार, कदे िल दलाई लामा और तिब््बिी ्बौद्ध समदुाय द्ारा 
तनण्जय तलया र्ाएगा। 

• चीनी अतिकाररयों सदे आग्ह करना तक अनचु्छदेद 36 तर्समें यह अपदेक्षा की गई है तक तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज में र्ीतिि ्बौद्ध कदे  
उत्तरातिकार का अनमुोदन सी.सी.पी. द्ारा तकया र्ाना सतहि िष्ज 2017 कदे  िातम्जक कायषों कदे  तितनयमों को ित्काल सशंोिन तकया 
र्ाए या उनको तनरस्ि तकया र्ाए।

• तिब््बिी लोगों द्ारा िम्ज या मि की स्ििंत्रिा तर्समें ‘‘तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज में र्ीतिि ्बदु्धों कदे  पनुर््जन्म कदे  प्र्बिंन स्ंबिंी उपाय’’ शातमल 
हैं, तर्समें तिब््बिी ्बौद्ध पनुःअििार कदे  तलए चीनी राज्य का अनमुोदन अपदेतक्षि है, और इनसदे तिब््बतियों कदे  अतिकार का उल्लंघन 
होिा है, उन सभी कानूनों और नीतियों को तनरस्ि या सशंोतिि करें। िस्ििुः तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज में र्ीतिि ्बौद्ध कदे  पनुर््जन्म कदे  
प्र्बिंन में उल्लदेख है तक चीन सदे ्बाहर तिब््बि ्बौद्ध कदे  पनुः अििार को अिैि माना गया है।

• चीनी प्रातिकाररयों सदे आग्ह करना तक तिब््बि कदे  11िें पेंचन लामा, गदेिनु चइुकी नीमा कदे  तठकानदे और उनकी कुशलिा का प्रमाण 
प्रदान करनदे का तनिदेदन करना और तकसी स्ििंत्र तनगरानी की मांग करना तर्सदे अपनी तस्र्ति की पतुष्ट करनदे कदे  तलए ित्काल 
अतभगम उस सीमा िक दी र्ाए तक िह अपनदे अतिकारों का प्रयोग कर सकदे ।

• चीन द्ारा प्रक्षदेतपि उम्मीदिार पेंचन लामा, ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  की उम्मीदिारी को नामंरू्र करना।

• तिब््बि की िात्कातलक तस्र्ति सदे सार््जक रूप सदे तनपर्नदे कदे  तलए तिशदेष समन्ियक, उच्च स्िरीय तिब््बि नीति सलाहकार, तिब््बि 
सपंक्ज  अतिकारी या तिब््बि डदेस्क की स्र्ापना करना।

• दलाई लामा कदे  उत्तरातिकार और सी.र्ी.ए. िर्ा भारि में तिब््बिी सांस्कृतिक और िातम्जक ससं्र्ाओ ंकदे  सरंक्षण कदे  तिषय में भारि 
सरकार को तद्पक्षीय सहयोग प्रदान करना।

• मंगोतलया को अपनदे लोकिंत्र, अपनदे ्बौद्ध ससं्र्ानों और आध्यातत्मक गरुु र्देर््सन िाम््बा खरुु्क्रु् को ्बाहरी हस्िक्षदेप सदे सरुक्षा कदे  
तलए सहयोगात्मक तस्र्ति का तनमा्जण करना।

• चीनी अतिकाररयों सदे आग्ह करना तक िदे तसतिल और रार्नीतिक अतिकारों सदे स्ंबतंिि अिंरा्जष्ट्ीय सम्मदेलन का ित्काल 
अनसुमर््जन करें।

• चीनी प्रातिकाररयों सदे तनिदेदन करना तक िदे िातम्जक स्ििंत्रिा या आस्र्ा की आर्ादी कदे  स्ंबिं में सयंतुि राष्ट् कदे  तिशदेष सिंतिा िक 
ित्काल सार््जक और तन्बा्जि अतभगम प्रदान करें।

• तिब््बतियों कदे  आत्म तनण्जय कदे  अतिकार की शांतिपूण्ज िकालि सतहि उनकी अतभव्यतति की स्ििंत्रिा को पनुः अतभकतर्ि करें।

• तिब््बिी िातम्जक हतस्ियों, िम्जगरुुओ,ं आलोचकों, काय्जकिा्जओ,ं मानिातिकार प्रतिरक्षकों और शांतिपूि्जक अपनदे सांस्कृतिक एि ं
िातम्जक अतिकारों का प्रयोग करनदे िालदे सभी व्यततियों कदे  तखलाफ मनमानदे ढंग सदे की गई तगरफ्िारी, अतभयोर्न, यािना और अन्य 
उल्लंघनों र्ो क्रम्बद्ध रूप सदे उनकदे  तिरूद्ध की र्ानदे िाली कार्जिाई का अन्ि करनदे कदे  तलए सदस्य ददेश चीनी प्रातिकाररयों पर 
द्बाि ्बनाए।ं 
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पररतशष्ट
(A) चीन के दलाई लामा उत्तराश्धकार में व्यश्क्तगत भूश्मकाएँ

तनम्नतलतखि व्यततियों तर्नकी पहचान इतिहासकार क्लमॉड आरपी द्ारा की गई है उनकदे  द्ारा भािी उत्तरातिकार प्रतक्रया में 
महत्िपूण्ज या लघ ुभूतमका का तनिा्जह तकए र्ानदे की सभंािना है। उदाहरणार््ज तकसी उम्मीदिार का समर््जन करना या साि्जर्तनक 
रूप सदे इस प्रतक्रया का समर््जन करना। चीनी पेंचन लामा ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  को नीचदे दी गई सूची में सतम्मतलि नहीं तकया गया है 
क्योंतक उत्तरातिकार प्रातप्त कदे  मामलदे में उनकी भूतमका की चचा्ज अन्यत्र की गई है।115

सोनम फुनसोंग, 7वेें रटेिंग ररनपोचे
सन् 2000 में रदेतरं्ग ्बौद्ध मठ कदे  ्बौद्ध तभक्षओु ंनदे तिरोि तकया,116 र््ब चीन नदे सोनम तपनसोंक को 7िें रदेतरं्ग पनुर््जन्म कदे  रूप में 
गद्ी पर त्बठाया। 14िें दलाई लामा नदे न िो इसका अनमुोदन तकया न ही चीन की पसंद का समर््जन तकया।

रदेतरं्ग ररनपोचदे दलाई लामाओ ंकी अनपुतस्र्ति या उनकदे  अल्पसखं्यक होनदे कदे  दौरान तिब््बि का प्र्ंबिन करनदे कदे  तलए सशति 
उच्च श्रदेणी कदे  अििारों में सदे एक है। पूि्जििटी रदेतरं्ग अििारों नदे अन्य अििार कदे  लामाओ ंप्रमखुिः सन् 1933 में मंगोतलया कदे  
आध्यातत्मक तपिसृत्तात्मक 9िें र्देत्सनु िाम्पा को भी मान्यिा दी है।

5िें रदेतरं्ग ररनपोचदे नदे 13िें दलाई लामा कदे  तनिन कदे  ्बाद तिब््बि कदे  प्रतितनति कदे  रूप में काय्ज तकया और उन्होंनदे 14िें दलाई 
लामा की िलाश में उल्लदेखनीय भूतमका तनभाई।

रदेतरं्ग ररनपोचदे और दलाई लामा कदे  ्बीच घतनष् ऐतिहातसक स्ंबिं और अििार स्ंबिंी सांकदे तिक महत्ि को ददेखिदे हुए, चीन द्ारा 
स्र्ातपि रदेतरं्ग सदे अपदेक्षा तकए र्ानदे की सभंािना है तक िदे तकसी भी उत्तरातिकार की प्रतक्रया में सांकदे तिक रूप सदे महत्िपूण्ज 
रार्नीतिक भूतमका का तनिा्जह करदे।

र्निरी, 2013 में, चीन नदे िि्जमान रदेतरं्ग को तिब््बि कदे  सी.पी.पी.सी.सी. का सिा्जतिक यिुा सदस्य ्बनाया। इसकदे  ्बाद, उस 
तकशोर ्बालक नदे ‘चाइना डदेली’ समाचार पत्र को ्बिाया तक िह ‘‘ददेशभतति कदे  मामलदे में रदेतरं्ग की िशंािली और िम्ज कदे  प्रति प्रदेम 
को अक्षणु्ण रखदेगा’’117 और उसनदे चीनीकरण की महत्ता पर ्बल तदया और ‘‘चीनी राष्ट्ीय र्ागरूकिा प्रभािी रूप सदे ्बनानदे कदे  
तलए अतिकांश ्बौद्ध तभक्षओु ंकदे  माग्जदश्जन कदे  ्बारदे में ्बाि की।’’118 

अमचोक (अचोक) ररनपोचे
तिब््बि की तनिा्जतसि सरकार कदे  पूि्जििटी िररष् सदस्य अमचोक ररनपोचदे सन् 2015 में तिब््बि लौर्दे और उसनदे घोषणा की तक 
िह चीनी नागररक ्बन गयदे हैं।

सन् 1944 में र्न्म लदेनदे िालदे अमचोक ररनपोचदे सन् 1959 में तनिा्जतसि हो गयदे और िम्जशाला तस्र्ि तिब््बिी कृतियां और 
अतभलदेखागार कदे  पसु्िकालय119 कदे  तनददेशक कदे  रूप में काम तकया। सि्जप्रर्म िह तनिा्जतसि तिब््बतियों कदे  सार् ्बािचीि करनदे कदे  
तलए यूनाइर्देड फं्र् िक्ज  तडपार््जमेंर् द्ारा तकए गए प्रयास कदे  रूप में सन् 1982 में चीन िापस गयदे, राज्य द्ारा सचंातलि समाचार 
पत्र ‘द ग्लो्बल र्ाइम्स नदे घोषणा की तक ऐसा करकदे  उसनदे दलाई लामा को ‘अिमातनि’ तकया र्ा। तिब््बतियों को इस ्बाि की 
समि है तक अमचोक ररनपोचदे की िापसी का अतभप्राय ऐसी तकसी चीर् सदे नहीं है, और यह तक िदे और अन्य व्यतति र्ो घर 
िापसी का तनण्जय लदेिदे हैं, िदे िातम्जक और सांस्कृतिक तनरिंरिा को ्बनाए रखनदे में महत्िपूण्ज भूतमका का तनिा्जह कर सकिदे हैं।120 

सन 1987 में, अमचोक ररनपोचदे ्बीतर्गं में पनुर््जन्म लामा कदे  तनतमत्त ससं्र्ान तर्सकी स्र्ापना 10िें पेंचन लामा द्ारा की गई र्ी, 
में एक िष्ज िक रहकर िहा ँअध्यापन काय्ज तकया।
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फापाला गलेेक नामग््ेयल
र्ाम््बातलंग ्बौद्ध मठ फागपाल्हा कदे  प्रमखु लामा कदे  पनुर््जन्म कदे  रूप में, चीन द्ारा तिब््बि पर आक्रमण करनदे कदे  ित्काल ्बाद 
कम्यतुनस्र् पार्टी में शातमल हो गया। िह ‘छमडो गरु्’ कदे  िररष् सदस्यों में सदे एक है और उसदे छमडो फागपाल्हा कदे  नाम सदे भी 
र्ाना र्ािा है।

फापाला 13िीं सी.पी.पी.सी.सी. राष्ट्ीय सतमति कदे  उपाध्यक्ष हैं और िदे ्बतुद्धस्र् एसोतसएशन ऑफ चाइना कदे  अिैितनक उपाध्यक्ष 
भी होनदे कदे  सार्-सार् सी.पी.पी.सी.सी. कदे  तिब््बि स्िायत्त क्षदेत्रीय सतमति कदे  अध्यक्ष भी हैं। उनका र्न्म में तसचआुन प्रांि कदे  
कार्दे तिब््बिी स्िायत्त प्रीफदे क्चर में तलर्ांग (Ch: Litang) में फरिरी 1940 में हुआ र्ा।

चामडो कदे  अन्य प्रमखु अतिकाररयों में लो्बसांग ग्यालत्सदेन, र्ी.ए.आर. सरकार कदे  प्रमखु और कें द्रीय सतमति कदे  सदस्य, र्म्पा 
फंुर्सोक, नदेशनल पीपलु्स कांग्देस कदे  उपाध्यक्ष, और पदेमा चईुतलंग (पद्मा चईुतलंग) र्ी.ए.आर. पीपलु्स कांग्देस कदे  अध्यक्ष और 
एकमात्र र्ािीय तिब््बिी र्ो 18िीं सी.सी.पी. की कें द्रीय सतमति का पूण्ज सदस्य र्दे।

इतिहासकार और तिश्देषक क्लमॉड आरपी कदे  अनसुार, फागपाल्हा, िम्पा फंुर्सोक, और पदेमा चईुतलंग (पद्मा चईुतलंग) कदे  ्बारदे में 
अफिाह है तक उन्होंनदे शगुडदेन का समर््जन तकया, यह ऐसी भािना है तक तर्सकदे  ्बारदे में दलाई लामा नदे चदेिािनी दी है।121

दु्पखंग थबुतेन खेतुप 
(चीनी में द्रकुांग र्पु्डदेन कदे ल्ड्ो या िकुांग र््ुबिदेन खदेिपु कदे  रूप में प्रतसद्ध)

िदे ल्हासा में प्रतशक्षण ससं्र्ान कदे  प्रमखु हैं और दलाई लामा कदे  एक प्रखर आलोचक रहदे हैं।

नागचू में सन् 1955 में र्न्म लदेनदे िालदे यू-त्सांग (चीनीः नाकू, र्ी.ए.आर.) कदे  र्ी.ए.आर. कदे  रार्नीतिक सलाहकार सम्मदेलन कदे  
उपाध्यक्ष और चाइना ्बौद्ध संघ कदे  उपाध्यक्ष सतहि कई आतिकाररक पदों पर आसीन हैं।

िष्ज 2019 में कम्यतुनस्र् पार्टी कदे  70िें िष्जगांठ कदे  समारोह तर्समें न कदे िल ्बौद्ध तभक्षओु ंकी आिश्यकिा ्बतल्क सभी तिब््बि 
िातसयों द्ारा ‘’14 िें दलाई लामा और दलाई गरु् कदे  मामलदे में र्ागरूक होकर स्पष्ट रदेखा खींचनदे की आिश्यकिा पर ्बल तदया। 
और दलाई गरु् की तितभन्न गतितितियों का दृढ़िा पूि्जक प्रतिरोि करना है।”

ल््योदे् ग््यात्सो ररनपोचे
(चीनी भाषा में पांतडयम डुन्यू कदे  रूप में प्रस्ििु)

द्रपुखांग कदे  सार्, ल्योद्रदे ग्यात्सो को चीन द्ारा ससं्र्ातपि पेंचन लामा, ग्यालत्सदेन नो्ूब्ज  का दातहना हार् माना र्ािा है।

िदे तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज कदे  एडिांस्ड एकदे डतमक र्ाइर्ल स्ंबिंी तनगरानी सतमति कदे  सदस्य और ्बतुद्धस्र् एसोतसएशन ऑफ तशगात्सदे 
कदे  उपाध्यक्ष हैं। िष्ज 2021 में, उन्होंनदे चीन कदे  पेंचन लामा की अध्यक्षिा िालदे चीन ्बौद्ध संघ की ्ैबठक में भाग तलया। उन्हें िष्ज 
2018 में 13िें सी.पी.पी.सी.सी. की राष्ट्ीय सतमति कदे  सदस्य कदे  रूप में तनयतुि तकया गया।122 
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तक्रयातिति
ददेश में मौरू्दा प्रति्बिंों और शिषों कदे  कारण तिब््बि में स्ििंत्र शोि लगभग असभंि है। चीनी प्रातिकारी अत्यिं दलु्जभ मामलों कदे  
अलािा तिददेश शोिकिा्जओ ंकदे  तलए अतभगम की अनमुति नहीं ददेिदे हैं, और िभी उन तिषयों पर र्ो संिदेदनशील नहीं हैं अर्िा 
तर्नसदे ऐसदे तनष्कष्ज उत्पन्न होनदे की सभंािना है तर्समें सरकार की आलोचना की गई हो, उन्हें ददेश में आनदे की अनमुति दी 
र्ािी है।

तिब््बि सीररया और दतक्षण सूडान123 कदे  सार् तिवि में न्यूनिम स्ििंत्रिा िालदे ददेश की सूची में आिदे हैं। र््बतक सी.सी.पी. तिब््बि 
को ‘मतुि’ होनदे कदे  रूप में रदेखांतकि करिी है, इसकी पहुचं को हतर्यार्बद्ध कर तदया है, और तिद्ानों, पत्रकारों, स्ििंत्र तिशदेषज् 
और तिददेशी रार्नतयक द्ारा आलोचना को रोकनदे कदे  तलए अतभगम की अस्िीकृति का प्रयोग एक शततिशाली उपकरण कदे  रूप में 
तकया र्ािा है। दतुनया में प्रदेस स्ििंत्रिा कदे  मामलदे में पी.आर.सी. को स्बसदे खरा्ब ददेशों में स्र्ान तदया र्ािा है।

तिब््बतियों पर तिब््बि में या िो तिब््बि कदे  लोगों को या ्बाहर कदे  लोगों को रार्नीतिक और सामातर्क तस्र्ति कदे  ्बारदे में सूचना 
ददेनदे का भी सदंदेह होनदे पर तगरफ्िारी और प्रपीड़न सतहि गंभीर खिरदे का सामना करना पड़िा है। िी चैर् रै्सदे ऐप कदे  माध्यम 
सदे सचंार कदे  खिरों और कतठनाइयों का अच्छी िरह सदे दस्िािदेर्ीकरण तकया गया है; िी चैर् पर सेंसरतशप कदे  तलए तिब््बि सदे 
स्ंबतंिि तिषयिस्ि ुको लतक्षि तकया र्ािा है, और दलाई लामा और तिब््बिी ससं्कृति तर्सदे चीनी प्रातिकारी चीन-तिरोिी होनदे 
का आरोप लगािदे है, उससदे स्ंबतंिि चैर् सदंदेश, गीि और िस्िीरों को सािा करनदे कदे  मामलदे में तगरफ्िारी हो रही है। नरृ्ािीय 
चीनी को भी र्ोतखम का सामना करना पड़िा है यतद िदे रार्नीतिक रूप सदे सिंदेदनशील तिषयों पर तिशदेष रूप सदे तिददेतशयों या 
गैर-सरकारी सगंठनों कदे  ्बारदे में सपं्रदेषण करिदे हैं।

इन खतरों को िखेते हुए, ्यह प्रवतिेिन चीनी अध््ेयतया पत्रों और विद्वयानों द्वयारया प्रकयावशत शोध पत्र और अनिुयाि के ्यगु्मे पर आधयाररत 
ह,ै सयाथ ही इसमेें िशे की मेीवड्यया के आिेखों और पी.आर.सी. से र्याहर के सरु्दु्ध वतब्र्वत्यों के सयाथ ियातयाबूियाप पर आधयाररत ह।ै ्यया 
तो पी.आर.सी. मेें वतब्र्वत्यों की अवस्मेतया ्यया उनके पररजनों ्यया वमेत्रों की पहचयान अभी भी पी.आर.सी. मेें अनरुोध पर रोक वि्यया ग्यया 
ह।ै चीनी और वतब्र्ती िोनों भयाियाओ ंमेें विवभन्न प्रकयार के आवधकयाररक स्ोतों वजसमेें प्रयान्ती्य, प्रशयासवनक और रयाष्ट्ी्य िेर्सयाइटों, 
िशे की मेीवड्यया, ऑनियाइन न््य्बज चनैिों सवहत सभी कया अध््य्यन वक्यया ग्यया। हमेने रयाज््य द्वयारया संचयावित संस्थयाओ ंके संरं्ध मेें चीनी 
वशक्यावििों द्वयारया विवखत अनेक शोध पी.आर.सी. से प्रयाप्त वकए हैं, जो सयािबूजवनक रूप से उपिब्ध नहीं हैं।

इस सूचना को प्रासतंगक ्बनानदे कदे  तलए और कम्यतुनस्र् पार्टी की तितशष्ट शिषों को समिनदे कदे  तलए, हमनदे तत्रभाषी तिब््बिी 
शोिकिा्जओ ंऔर सतुिज् स्ोिों (तिब््बिी और अन्य) र्ो तनिा्जतसि होकर अन्य ददेशों में रह रहदे हैं, उनकदे  सार् भी काय्ज तकया है। 
िररष् तिब््बिी ्बौद्ध तभक्षओु ंऔर ररनपोचदे सदे भी परामश्ज तकया गया िातक िातम्जक प्रोर्ोकमॉल कदे  स्ंबिं में समि सतुनतचिि की र्ा 
सकदे । हम उनकदे  समय और उनसदे प्राप्त सहायिा कदे  तलए उनकदे  प्रति कृिज् हैं।



28

Notes

All links working at date of publication, 4 October 2023.

1 https://www.chinadaily.com.cn/china/2011-03/07/content_12131293.htm
2 दलाई लामा कदे  उत्तरातिकार की ्बागडोर पर दृढ़ पकड़ रखिा है, न्यूयमॉक्ज  र्ाइम्स, 5 अक्रू््बर 2011 https://www.nytimes.com/2011/10/06/world/asia/06iht-

letter06.html
3 इस ररपोर््ज  में चीन द्ारा तिब््बिी ्बौद्ध िम्ज को ‘‘चीनी स्िरूप में ढालनदे’’ और दलाई िि्जमान नीति पर अतिक र्ानकारी कदे  तलए, तिब््बि एडिोकदे सी गठ्बिंन ररपोर््ज , ‘असमॉतल्रं्ग 

आइडेंतर्र्ी’, ददेखें https://tibetadvocacy.org/2021-tibet-report/
4 शन्नान म्यूतनतसपल पार्टी कमदेर्ी यूनाइर्देड फं्र् िक्ज  तडपार््जमेंर्, शन्नान तसर्ी नदे िष्ज 2020 में चार मानकों का अनपुालन और उन्नि तभक्ष ुऔर तभक्षणुी ्बननदे का प्रयास’ की 

शैतक्षक अभ्यास गतितितियों की व्यिस्र्ा और िैनािी पर ्ैबठक की, 14 अपै्रल 2020. http://www.lasaribao.com/lsrbzw/pc/content/201809/06/c44947.html 
– पर सगं्हीि: – https://web.archive.org/web/20211215135448/http://www.lasaribao.com/lsrbzw/pc/content/201809/06/c44947.html and http://
epaper.chinatibetnews.com/xzrbzw/202111/22/content_112301.html पर सगं्हीि: https://web.archive.org/web/20211215135449/http://epaper.
chinatibetnews.com/xzrbzw/202111/22/content_112301.html

5 ‘तिब््बिी रार्नीतिक कैदी गभंीर तपर्ाई सदे घायल होकर मर र्ािा है’, तिब््बि िमॉच, 29 अपै्रल 2020. https://www.tibetwatch.org/news/2020/4/29/tibetan-political-
prisoner-dies-of-injuries-from-severe-beating

6 चीन में पार्टी द्ारा सचंातलि ससं्र्ानों में तिद्ानों कदे  शोिपत्र नीति तिकास की सूचना ददेिदे हैं और आनदे िालदे कठोर उपायों की महत्िपूण्ज चदेिािनी ददे सकिदे हैं। पी.आर.सी. सदे प्राप्त 
इस ब्ीतफंग में उद्धिृ दो पत्रों में प्रर्म िांग तर्याक्िान तसन्हुआ, र््बतक दूसरा िांग यानतमन द्ारा है और यदे ्बीतर्गं में चीन कदे  साि्जर्तनक सरुक्षा तिवितिद्यालय द्ारा प्रकातशि 
तकया गया हैः ददु्जशा सदे ्बचनाः िांग तर्याक्िान द्ारा तलतखि ‘पोस्र्-दलाई एरा’ में तिब््बि पर सचंार कदे  अिसरों और तिचारों पर मंर्न, िांग ज्याचिुांग, तर्न्हुपा समाचार एर्ेंसी 
िष्ज 2009 में एक सम्मदेलन में पत्र प्रस्ििु तकयाः https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/Escaping-a-predicament_-thoughts-on-
the-opportunities-and-considerations-for-communicating-on-Tibet-in-the-post-Dalai-era.pdf ; िांग यानतमन द्ारा तलतखि और 7 अपै्रल 2017 को चीन 
कदे  साि्जर्तनक सरुक्षा तिवितिद्यालय द्ारा िष्ज 2017 में प्रकातशि ‘दलाई यगु कदे  ्बाद तिब््बि की आर्ादी कदे  तखलाफ नए पररिि्जन और तिभार्नकारी गतितितियां’: https://
tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/New-changes-and-countermeasures-against-Tibet-independence-splittist-activities-in-the-
post-Dalai-era.pdf

7 https://tibet.net/about-cta/
8 िांग यानतमन ‘पोस्र् दलाई एरा’ कदे  ्बीच अिंर करिदे हैं, तक अभी र्ो िि्जमान क्षण है, दलाई लामा र्ीतिि हैं और उन्होंनदे कें द्रीय तिब््बिी प्रशासन (सी.र्ी.ए.) को रार्नीतिक 

सत्ता सौंपी है, और ‘दलाई यगु कदे  ्बाद’, र्ो सदंतभ्जि करिा है उनकदे  तनिन कदे  पचिाि की अिति िक # लदेखक का िात्पय्ज है तक तनिा्जसन में लोकिंत्र कदे  तलए दलाई लामा की 
रार्नीतिक शतति का तिचलन कमर्ोरी कदे  ्बर्ाय िाकि कदे  रूप में माना र्ािा है र््ब िह दलाई गरु् की ‘पीछदे हर्कर आगदे ्बढ़नदे’ की रणनीति का उल्लदेख करिदे हैं। https://
tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/New-changes-and-countermeasures-against-Tibet-independence-splittist-activities-in-the-
post-Dalai-era.pdf

9 िही, 6
10 https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/Escaping-a-predicament_-thoughts-on-the-opportunities-and-considerations-for-

communicating-on-Tibet-in-the-post-Dalai-era.pdf
11 https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/New-changes-and-countermeasures-against-Tibet-independence-splittist-activities-

in-the-post-Dalai-era.pdf
12 उति
13 उति 8
14 31 माच्ज 2021 को प्रकातशि एक लदेख में तिब््बि कदे  एक स्ोि का हिाला ददेिदे हुए कहा गया र्ा तक इस समूह को 12 र्निरी 202 को इकोनमॉतमक्स, पमॉतलतर्क्स एडं पतब्लक 
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20 र्ापानी समाचार एर्ेंसी तनक्की और िम्जशाला कदे  अन्य पत्रकारों कदे  सार् साक्षात्कार, में यूर्ी कुरोनमुा द्ारा 5 नि्ंबर, 2018 को इसकी ररपोतर्िंग की। https://asia.nikkei.
com/Editor-s-Picks/Interview/Dalai-Lama-says-high-priests-to-discuss-adult-successor. दलाई लामा तिभदेद करनदे में एक तिब््बिी तशक्षक और 19िीं शिाब्दी 
कदे  तिद्ान, र्ाम्यांग खेंत्सदे िांग्पो का उदाहरण ददेिदे हैंः ‘‘पनुः अििार ि्ब होिा है र््ब पूि्ज पदिारी कदे  तनिन कदे  ्बाद तकसी का पनुर््जन्म होिा है; उद्ि ि्ब होिा है र््ब स्ोि कदे  
तनिन कदे  त्बना ही अतभव्यततियां होिी हैं।’’ दलाई लामा का इस ्बाि पर र्ोर तदयदे र्ानदे सदे पिा चलिा है तक िह अपनी मतृ्य ुसदे पहलदे तकसी अन्य व्यतति कदे  रूप में ‘‘उदीयमान’’ 
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21 https://savetibet.org/tibetan-self-immolations/
22 https://www.dalailama.com/news/2006/tibetans-burn-wild-animal-skins-in-tibet-to-encourage-wildlife-preservation
23 https://tibet.net/14th-tibetan-religious-conference-affirms-the-dalai-lamas-sole-authority-in-his-reincarnation-illigitimises-chinas-meddling-in-

religious-affairs/
24 कें द्रीय तिब््बिी प्रशासन ऑनलाइन, https://tibet.net/3rd-special-general-meeting-vehemently-rejects-chinas-interference-in-tibetan-reincarnation/

https://www.chinadaily.com.cn/china/2011-03/07/content_12131293.htm
https://www.nytimes.com/2011/10/06/world/asia/06iht-letter06.html
https://www.nytimes.com/2011/10/06/world/asia/06iht-letter06.html
https://tibetadvocacy.org/2021-tibet-report/
http://www.lasaribao.com/lsrbzw/pc/content/201809/06/c44947.html
https://web.archive.org/web/20211215135448/http://www.lasaribao.com/lsrbzw/pc/content/201809/06/c44947.html
http://epaper.chinatibetnews.com/xzrbzw/202111/22/content_112301.html
http://epaper.chinatibetnews.com/xzrbzw/202111/22/content_112301.html
https://web.archive.org/web/20211215135449/http://epaper.chinatibetnews.com/xzrbzw/202111/22/content_112301.html
https://web.archive.org/web/20211215135449/http://epaper.chinatibetnews.com/xzrbzw/202111/22/content_112301.html
https://www.tibetwatch.org/news/2020/4/29/tibetan-political-prisoner-dies-of-injuries-from-severe-beating
https://www.tibetwatch.org/news/2020/4/29/tibetan-political-prisoner-dies-of-injuries-from-severe-beating
https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/Escaping-a-predicament_-thoughts-on-the-opportunities-and-considerations-for-communicating-on-Tibet-in-the-post-Dalai-era.pdf
https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/Escaping-a-predicament_-thoughts-on-the-opportunities-and-considerations-for-communicating-on-Tibet-in-the-post-Dalai-era.pdf
https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/New-changes-and-countermeasures-against-Tibet-independence-splittist-activities-in-the-post-Dalai-era.pdf
https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/New-changes-and-countermeasures-against-Tibet-independence-splittist-activities-in-the-post-Dalai-era.pdf
https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/New-changes-and-countermeasures-against-Tibet-independence-splittist-activities-in-the-post-Dalai-era.pdf
https://tibet.net/about-cta/
https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/New-changes-and-countermeasures-against-Tibet-independence-splittist-activities-in-the-post-Dalai-era.pdf
https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/New-changes-and-countermeasures-against-Tibet-independence-splittist-activities-in-the-post-Dalai-era.pdf
https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/New-changes-and-countermeasures-against-Tibet-independence-splittist-activities-in-the-post-Dalai-era.pdf
https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/Escaping-a-predicament_-thoughts-on-the-opportunities-and-considerations-for-communicating-on-Tibet-in-the-post-Dalai-era.pdf
https://tibetnetwork.org/free1/wp-content/uploads/2022/08/Escaping-a-predicament_-thoughts-on-the-opportunities-and-considerations-for-communicating-on-Tibet-in-the-post-Dalai-era.pdf
https://www.eastasiaforum.org/2021/03/31/tibetans-in-exile-facing-new-challenges/
https://www.dalailama.com/office/the-dalai-lama-trust
https://www.dalailama.com/the-dalai-lama/biography-and-daily-life/reincarnation
https://www.dalailama.com/the-dalai-lama/biography-and-daily-life/reincarnation
https://asia.nikkei.com/Editor-s-Picks/Interview/Dalai-Lama-says-high-priests-to-discuss-adult-successor
https://asia.nikkei.com/Editor-s-Picks/Interview/Dalai-Lama-says-high-priests-to-discuss-adult-successor
https://asia.nikkei.com/Editor-s-Picks/Interview/Dalai-Lama-says-high-priests-to-discuss-adult-successor
https://www.dalailama.com/news/2006/tibetans-burn-wild-animal-skins-in-tibet-to-encourage-wildlife-preservation
https://tibet.net/14th-tibetan-religious-conference-affirms-the-dalai-lamas-sole-authority-in-his-re
https://tibet.net/14th-tibetan-religious-conference-affirms-the-dalai-lamas-sole-authority-in-his-re
https://tibet.net/3rd-special-general-meeting-vehemently-rejects-chinas-interference-in-tibetan-rein


29

25 दलाई लामा रू्न, 2020 में र्तस्र्न रमॉलदेर् लमॉर् सदे ्बाि कर रहदे र्दे, र्ो दलाई लामा का हिाला ददेिदे हुए कहिदे हैं तक ‘‘तिब््बि और मंगोतलया कदे  तहमालयी ्बौद्ध तनण्जय करेंगदे तक 
आगदे क्या होगा’’, 13 रू्न 2020, https://www.bbc.co.uk/news/stories-53028343

26 यह दस्िािदेर्, तर्सदे ‘70,000 शब्दों की यातचका’ कदे  रूप में र्ाना र्ािा है, 1997 में लंदन में तिब््बि सूचना नदेर्िक्ज  (र्ो अ्ब ्बदं) द्ारा अगं्देर्ी अनिुाद में प्रकातशि तकया गया 
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तकया तक ‘‘रै्द्रदेल (चदं्रदेल) ररनपोचदे का तनिन हो गया है’’। ‘‘कुछ लोगों का मानना है तक रै्द्रदेल ररनपोचदे को र्हर ददेकर मार तदया गया र्ा।’’ इस ररपोर््ज  में आगदे ्बिाया गया तक 
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33 चीन तिब््बि ऑनलाइन, 7 अगस्ि, 2019, http://eng.tibet.cn/eng/news/tibetan/201908/t20190807_6656885.html
34 इसदे रू्न 2019 में ल्हासा में उनकदे  आगमन सदे इसकी शरुुआि हुई र्ी, र््ब ददेश की मीतडया नदे अपनी ररपोर््ज  में कहा र्ा तक “11 रू्न को, पेंचन अडदेनी चोस्की ग्याल्पो, चीनी 

पीपलु्स पमॉतलतर्कल कंसल्र्देतर्ि कमॉन्फ्ें स की राष्ट्ीय सतमति की स्र्ायी सतमति कदे  सदस्य और चीनी ्बौद्ध संघ कदे  उपाध्यक्ष अनसुिंान काय्ज करनदे और ्बौद्ध गतितितियों का 
सचंालन हदेि ुतिमान सदे ल्हासा पहुचंदे।’’ चीन तिब््बि ऑनलाइन, 28 रू्न 2019, http://eng.tibet.cn/eng/news/tibetan/201906/t20190628_6623271.html

35 चीन तिब््बि न्यूर् ऑनलाइन इन चाइनीर्, 28 अगस्ि 2018, http://www.xztzb.gov.cn/news/1535419327828.shtml
36 इन्र्रनदेशनल कम्पदेन फमॉर तिब््बि ररपोर््ज , ‘ब्लू गोल्ड फ्मॉम द हाइस्र् प्लदेर्ो, िार्र एडं ग्लो्बल क्लाइमदेर् चेंर्’
37 तर्न्हुआ, अगस्ि, 20, 2018, इन्र्रनदेशनल कैम्पैन फमॉर तिब््बि ररपोर््ज  11 तसिं्बर, 2018 में उद्धिृ, http://eng.tibet.cn/eng/news/tibetan/201808/

t20180820_6189684.html
38 रमॉ्बर््ज  ्बनदेर्, ‘‘ऑर्ेंतर्तसर्ी, सीक्रदे सी, एडं पतब्लक स्पदेसः चदेन कुइआन एडं ररप्रेंर्देतर्ब्स ऑफ द पेंचन लामा ररइनकानदेशन तडसप्यूर् आफॅ 1995, 2008, इन र्ाइ्बदेर्न 

ममॉडतन्जर्ीर्, नोर््स फ्मॉम द फील्ड ऑन कल्चरल एण्ड सोशल चेंर्, रमॉ्बर््ज  ्बानदेर् और रोनाल्ड स्क्िार््ज द्ारा सपंातदि, 353-421। लीडदेनः ई.र्दे.तब्ल।
39  चाइना डदेली, 26 अपै्रल 2012, https://www.chinadaily.com.cn/china/2012-04/26/content_15144030.htm
40 पोतलि ब्यूरो कदे  िीन अन्य सदस्य क्रमशः – यू िेंगशेंग, स्र्ायी सतमति में र्दे, सून चनुलान, ित्कालीन यू.एफ.डब्ल्यू.डी. कदे  प्रमखु और ली िांश,ु पार्टी कदे  सामान्य काया्जलय कदे  
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नदे यह र्ानकारी ददेिदे हुए र््िीर् तकया तक उन्होंनदे दलाई लामा सदे ्बाि की है और उन्हें र्न्मतदन की ्बिाई दी है, एक स्िागि योग्य कदम है। यह न कदे िल चीन तलए र्निा का 
सकंदे ि है ्बतल्क तनिा्जतसि तिब््बिी समदुाय कदे  तलए भी सकंदे ि है तक भारि उनकदे  मदु्ों कदे  प्रति तनरिंर प्रति्बद्ध है। हालांतक, कुछ और ससुगंि कदम उठाए र्ानदे की र्रूरि है।’’

114 https://secureservercdn.net/198.71.233.163/4vo.170.myftpupload.com/wp-content/uploads/2020/12/TPSA-bill-text-from-consolidated-
spending-bill.pdf

115  उतल्लतखि आकंड़दे मूल रूप सदे इतिहासकार और तिब््बि तिशदेषज् क्लमॉड अरपी द्ारा 24 माच्ज 2019 को पोस्र् तकए गए एक ब्लमॉग में पहचानदे गए र्दे, https://claudearpi.
blogspot.com/2019/03/the-lamas-who-will-select-chinese-15th.html

116  ऐसी ख्बरें र्ीं तक मठ में िनाि कदे  सकंदे ि पर आठ ्बौद्ध तभक्षओु ंको तगरफ्िार तकया गया। स्ोि एक तिब््बि सूचना नदेर्िक्ज  ररपोर््ज  है तर्सदे र्ी.आई.एन. कदे  ्बदं होनदे 
कदे  ्बाद अ्ब ऑफलाइन कर तदया गया है। तिब््बि कदे  तलए अिंरा्जष्ट्ीय अतभयान ‘व्हदेन द स्काई फदे ल रू् अर््ज’, द्ारा उद्धिृ, https://savetibet.org/wp-content/
uploads/2013/01/2004ReligionReport.pdf

117  क्लाउड अरपी ब्लमॉग, 30 र्निरी 2013, https://claudearpi.blogspot.com/2013/01/reting-and-dalai-lamas-reincarnations.html
118  क्लाउड अरपी नदे इस ब्लमॉग कदे  तलए साक्षात्कार, तर्सदे 29 तसिं्बर, 2015 को पोस्र् तकयाः http://www.tibet.cn/cn/culture/zx/202201/t20220107_7126858.html
119  क्लाउड अरपी नदे इस ब्लमॉग कदे  तलए साक्षात्कार, तर्सदे 29 तसिं्बर, 2015 को पोस्र् तकयाः https://claudearpi.blogspot.com/2015/09/amchok-rinpoche-karma-

of-tibet.html
120 उति।
121 https://claudearpi.blogspot.com/2019/03/the-lamas-who-will-select-chinese-15th.html 
122  4 तसिं्बर 2016 को चाइना ्बतुद्धस्र् एसोतसएशन की यह ररपोर््ज , ददेखेंः https://www.chinabuddhism.com.cn/xw/yw1/2016-09-04/11380.html
123 https://freedomhouse.org/country/tibet/freedom-world/2022

https://www.reuters.com/article/us-china-dalai-lama-idUSKCN0WD203
https://www.reuters.com/investigates/special-report/china-dalailama/
https://www.reuters.com/investigates/special-report/china-dalailama/
https://www.reuters.com/investigates/special-report/china-dalailama/
https://www.reuters.com/investigates/special-report/china-dalailama/
http://www.savetibet.org/chinas-new-directive-on-controversial-shugden-spirit-in-tibet-in-bid-to-fur
http://www.savetibet.org/chinas-new-directive-on-controversial-shugden-spirit-in-tibet-in-bid-to-fur
http://www.dalailama.com/
http://www.tibet.net/
http://www.dalailamaprotesters.info/
http://www.globaltimes.cn/content/1061315.shtml
https://asia.nikkei.com/Spotlight/Belt-and-Road/Belt-and-Road-reaches-Nepal-s-wild-north-winning-China-influence
https://asia.nikkei.com/Spotlight/Belt-and-Road/Belt-and-Road-reaches-Nepal-s-wild-north-winning-China-influence
https://savetibet.org/concerns-rise-about-tibetans-status-in-nepal-as-chinese-leader-xi-jinping-prepares-to-visit/
https://savetibet.org/concerns-rise-about-tibetans-status-in-nepal-as-chinese-leader-xi-jinping-prepares-to-visit/
https://kathmandupost.com/national/2019/09/24/a-blueprint-for-consolidating-power-china-exports-xi-jinping-thought-to-nepal
https://kathmandupost.com/national/2019/09/24/a-blueprint-for-consolidating-power-china-exports-xi-jinping-thought-to-nepal
http://www.globaltimes.cn/content/1061315.shtml
http://www.globaltimes.cn/content/1061315.shtml
https://savetibet.org/tag/dangerous-crossing/
https://tibet.net/oot-nepal-celebrates-the-87th-birthday-of-his-holiness-the-dalai-lama-despite-restrictions/
https://tibet.net/oot-nepal-celebrates-the-87th-birthday-of-his-holiness-the-dalai-lama-despite-restrictions/
https://savetibet.org/wp-content/uploads/2020/01/BILLS-116-HR4331-E000179-Amdt-95.pdf
https://savetibet.org/advocacy/tibetan-policy-act/tibetan-policy-act-talking-points/
https://savetibet.org/advocacy/tibetan-policy-act/tibetan-policy-act-talking-points/
https://savetibet.org/eu-opposes-chinese-interference-in-dalai-lama-succession/
https://savetibet.org/eu-opposes-chinese-interference-in-dalai-lama-succession/
https://www.tibetanreview.net/eu-reaffirms-opposition-to-chinas-interference-in-dalai-lama-reincarna
https://www.tibetanreview.net/eu-reaffirms-opposition-to-chinas-interference-in-dalai-lama-reincarna
https://www.consilium.europa.eu/uedocs/cms_data/docs/pressdata/EN/foraff/137585.pdf
https://www.lachambre.be/doc/CCRI/pdf/55/ic091.pdf
https://www.parlementairemonitor.nl/9353000/1/j9vvij5epmj1ey0/vl3rj06x72zt
https://dserver.bundestag.de/btd/19/174/1917407.pdf
https://savetibet.org/german-and-eu-leaders-back-tibet-access-religious-freedom/
https://savetibet.org/german-and-eu-leaders-back-tibet-access-religious-freedom/
https://timesofindia.indiatimes.com/blogs/globespotting/india-should-declare-support-for-dalai-lamas-reincarnation-as-the-spiritual-leader-directs-it/
https://timesofindia.indiatimes.com/blogs/globespotting/india-should-declare-support-for-dalai-lamas-reincarnation-as-the-spiritual-leader-directs-it/
https://secureservercdn.net/198.71.233.163/4vo.170.myftpupload.com/wp-content/uploads/2020/12/TPSA-bill-text-from-consolidated-spending-bill.pdf
https://secureservercdn.net/198.71.233.163/4vo.170.myftpupload.com/wp-content/uploads/2020/12/TPSA-bill-text-from-consolidated-spending-bill.pdf
https://claudearpi.blogspot.com/2019/03/the-lamas-who-will-select-chinese-15th.html
https://claudearpi.blogspot.com/2019/03/the-lamas-who-will-select-chinese-15th.html
https://savetibet.org/wp-content/uploads/2013/01/2004ReligionReport.pdf
https://savetibet.org/wp-content/uploads/2013/01/2004ReligionReport.pdf
https://claudearpi.blogspot.com/2013/01/reting-and-dalai-lamas-reincarnations.html
http://www.tibet.cn/cn/culture/zx/202201/t20220107_7126858.html
https://claudearpi.blogspot.com/2015/09/amchok-rinpoche-karma-of-tibet.html
https://claudearpi.blogspot.com/2015/09/amchok-rinpoche-karma-of-tibet.html
https://claudearpi.blogspot.com/2019/03/the-lamas-who-will-select-chinese-15th.html
https://www.chinabuddhism.com.cn/xw/yw1/2016-09-04/11380.html
https://freedomhouse.org/country/tibet/freedom-world/2022


सदंभ्ज 
अिंरा्जष्ट्ीय तिब््बि नदेर्िक्ज  तिब््बि सदे स्ंबतंिि गैर-सरकारी सगंठनों का एक िैतविक गठ्ंबिन है। इसका उद्देश्य तिब््बि 
आदंोलन को तिवि स्िर पर अतिकिम प्रभािशील ्बनाना है। नदेर्िक्ज  का काय्ज व्यततिगि सदस्य संगठनों की क्षमिा ्बढ़ाना, 
समतन्िि रणनीतिक अतभयान तिकतसि करना और सगंठनों कदे  ्बीच ्बढ़िदे सहयोग को प्रोत्सातहि करना है, तर्ससदे तिब््बि 
आदंोलन को समग् रूप सदे मर््ूबि तकया र्ा सकदे ।

नदेर्िक्ज  कदे  सदस्य तिब््बिी संघष्ज कदे  मौतलक तसद्धांि अतहसंा कदे  प्रति प्रति्बद्ध हैं। िदे तिब््बि को एक कब्र्दे िालदे ददेश कदे  रूप 
में मानिदे हैं और तनिा्जसन में तिब््बिी सरकार को तिब््बिी लोगों की एकमात्र िैि सरकार कदे  रूप में मानिदे हैं। इसकदे  अलािा, 
अिंरा्जष्ट्ीय तिब््बि नदेर्िक्ज  तिब््बि की भतिष्य की रार्नीतिक तस्र्ति कदे  तलए अपनदे सदस्य संगठनों कदे  तिचारों और 
सिुािों की तितिििा का सम्मान करिा है, और मानिा है तक तितिििा हमारदे आदंोलन को मर््ूबि करिी है।

TibetNetwork.org

आिरण िस्िीरः 13 तसिं्बर 2010 को परम पािन दलाई लामा लदेह, लद्ाख में ्बाढ़ पीतड़िों कदे  तलए एक साि्जर्तनक 
प्रार््जना सभा में।  िदेनतर्न छोर्ोर/परम पािन दलाई लामा का काया्जलय।

भौगोश्लक श्िप्पणीः ‘तिब््बि’ अमदो, खाम और यू-त्सांग, िीन पारपंररक तिब््बिी प्रांिों को सदंतभ्जि करिा है। 1960 कदे  
दशक में, चीन नदे तिब््बि को दो भागों में तिभातर्ि कर तदया है- तिब््बिी स्िायत्त क्षदेत्र (र्ी.ए.आर.), और तिब््बिी स्िायत्त 
प्रान्ि तर्समें तक्िहंाई, गांस,ु तसचआुन और यनु्नान प्रांि सतम्मतलि हैं। र््ब भी चीनी सरकार तिब््बि का सदंभ्ज ददेिी है, िो 
िह र्ी.ए.आर. का तर्क्र करिी है।
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